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Anexa 1- DEPARTAMENT

CERERE DE CANDIDATURA
la alegerile in functia de director de departament
din cadrul Universititii ,,Lucian Blaga” din Sibiu

Subsemnatul, gf tk A)A/U C‘{"ﬂr .y

baza Legii invatimantului superior nr. 199/5 iulie 2023, a Cartei Universitatii ”Lucian Blaga™ din
Sibiu si a Regulamentului de alegeri la nivelul departamentelor din cadrul Universitatii ,,Lucian
Blaga” din Slblu 1ml 7[(125 Illf candldatura la alegerile in functia

i relroe,

In sprijinul acestei candidaturi, fac urmitoarele preciziri:

1. Sunt cadru d dact:c/de cercetare stiintificad titular al Universitatii ,,Lucian Blaga” din Sibiu,
Facultatea e %) L MA :

Departament HZTA*)O//UA AFNTPH K /UC(@%F/VQ .

2. Am gradul didactic de (‘(\/Uf = QG--)W (A, U7 U i titlul stiintific
de_ DOCTOL Py NEIIMA’

3. Dispun de o bogata experienti dovedita in activitatile didactice si de cercetare

4. Dispun de calitati manageriale.

5. Cunosc foarte bine legislatia in vigoare referitoare la sistemul de invatimant din Romaénia si

sistemul european. >
6. Am competentd de comunicare in limba /limbile) 'E)U 6 LG;Z}/) e ? g

dovediti cu C€TT FPoAT he. 234/ (Y,02. 2025

7. In mand I 20202024  /am_ _indeplinit  urmitoare functn
conducere: ﬂg Pee TOR NEPAH ™A e/ T )F{ 2y ke J{T‘U Wﬂ

NUE O G

' 7

Anexez prezentei candidaturi urmatoarele documente:

a) Curriculum vitae, format EUROPASS;

b) Declaratia de eligibilitate privind neexistenta niciunui caz de incompatibilitate sau conflict de
interese;

¢) Programul managerial;

d) Fisa de aptitudini.

Data, /’)30 ;\ 20Z%

Semnitura, =




Curriculum vitae
Europass

Informatii personale
Nume / Prenume
Adresa(e)

telefon

E-mail(uri)
Nationalitate

Data nasterii

Sex

Loe de munci vizat / Domeniu
ocupational

Studii efectuate si diplome
Perioada
Titlul/Calificarea obtinuta

Perioada

Titlul/Calificarea obfinuta

Perioada
Titlul/Calificarea obtinuta

Teza de doctorat cu titlul

Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Titlul/Calificarea obfinuta
Numele si tipul institutiei de
invatamant

Perioada

Titlul/Calificarea obtinuta

Perioada
Titlul/Calificarea ob{inuta

Unitatea de invatamént superior

Experienta profesionald si locuri

de munci

Perioada

Functia sau postul ocupat
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Laura STEF

Romana

Feminin

Director departament Medicina dentara si Nursing

2013
Medic primar Parodontologie ordin MS nr. 1003/2013

2008
Medic Primar Stomatologie Generald, ord. MSP nr. 1971 din 03.12.2008

2002-2007
Doctor in Medicina ordinul MEC nr. 1658/2 aug. 2007

Managementul unui program de sinitate privind starea de sanitate orald la copiii scolari cu
situatie materiala precara din Sibiu

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu

| 2004-2005
Master Management Sanitar, diploma seria E nr. 0026970/ 22.03.2007

| Universitatea ,,Lucian Blaga™ din Sibiu

| 2000-2002

Diploma Medic Stomatolog Specialist in specialitatea Stomatologie Generala, ord. MSF
256/ 11.04.2002

1990-1995
Diploma de licenta de merit Doctor-Medic Stomatolog

1 Universitatea de Medicina si Farmacie ,,luliu Hatieganu™, Cluj-Napoca
|

2014-prezent

| Conferentiar universitar,
| (decizia 829/01-10 2014)



Activitifi si responsabilitati
principale

Numele §i adresa angajatorului

Tipul activitiii sau sectorul de
activitate

Perioada
Funcfia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activititi si responsabilitii
principale

Tipul activitifii sau sectorul de
activitate

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitétii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitdti si responsabilitii
principale

Tipul activitétii sau sectorul de
activitate

Numele si adresa angajatorului

Pericada

Functia sau postul ocupat
Activitayi §i responsabilititi
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activita{ii sau sectorul de
activitate

Experienta manageriali si
administrativa

Perioada
Functia sau postul ocupat
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Activitdti didactice §i de cercetare, sustinerea de stagii si cursuri in domeniul medicinii
dentare, coordonare lucriri de diplomi $i coordonare lucriiri gtiintifice §i lucriri la congrese
studentesti

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Medicina

invi{amént superior

2008-2014
Sef lucréri, prin concurs (decizia 696/01.10 2008)

Activititi didactice §i de cercetare, susiinerea de stagii si cursuri in domeniul medicinii
dentare, coordonare lucriri de diplomi §i coordonare [ucriri stiintifice §i lucrari la congrese
studentesti

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Medicina

Invatimant superior

2003-2008
Asistent universitar

Activititi didactice §i de cercetare, sustinerea de stagiii in domeniul medicinii dentare,
coordonare lucriri gtiintifice la congrese studentesti

Universitatea ,,Lucian Blaga™ din Sibiu, Facultatea de Medicina

Invitamant superior

1999-2003
Preparator universitar

Activitdti didactice si de cercetare, sustinerea de stagii in domeniul medicinii dentare,
coordonare lucréri stiintifice la congrese studentesti

Invitamant superior

Universitatea ,,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Medicini

invaamant superior

1996-1999
Medic stomatolog compartimentul urgenti
Activititi specifice de stomatologie generali

Stomateologie generala

Spitalul Clinic Judetean Sibiu

1999-prezent
Medic dentist
Coordonarea de activititi medicale

CMI Stomadeum Dr. Laura STEF

Activitate medicala in sectoru! privat

2012-prezent

= Director Departament Medicind Dentard §i Nursing, Facultatea de Medicinii

»  Membru in Comisia pentru probleme de invatimant, evaluare academic3, activitate
didactic, de elaborare pentru proiecte i lucrfiri de licentd a Consiliului Facultatii
de Medicind




Activitati si responsabilitéti
principale

Activitate stiintifici/universitara
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= Membru in Comisia pentru activitate de cercetare Stiintificd a Consiliului
Facultatii de Medicina

= Membru in comisii de concurs pentru ocuparea posturilor didactice

=  Coordonarea activitdtilor de conducere si organizare a activitatilor didactice, de
cercetare $i administrative in cadrul departamentului

= Optimizarea planurilor de invatamant ale Specializarilor Medicina dentara si
Tehnici dentara

= [ntocmirea Statelor de functiuni ale Departamentului

= Coordonator intocmirea Dosarelor de Evaluare ARACIS pentru speclializarea
Medicina Dentard in 2012, 2014

*  Membru in Comisia de intocmirea Dosarelor de evaluare ARACIS pentru
speclializarea Tehnicd Dentard 2008, 2012

= Coordonator al programului de studiu Tehnicd Dentara pentru ierarhizarea
programelor de studii ULBS (adresa 1472/02.05.2011)

= Membru in Biroul Consiliul Faculti{ii de Medicind Universitatea ,,[.ucian Blaga’
din Sibiu

*  Membru in Comisiile de Admitere i Licenta din 2000 — prezent

= Membru in Comisiile de Concurs pentru cadre didactice

1}

Proiecte depuse/cagtigate in competitii

= Director proiect.
1. PN-II-PT-PCCA-2013-4-0963 Imbundtitirea cunostintelor, abilitdilor si
responsabilitdfilor din educatia studetilor de la medicinid dentard utilizind tehnologii
moderne IKAR DENT valoare proiect : 2.472.608 ron -64 puncte la evaluarea din 14 febr
2014
2. Riscul transmiterii infectiilor incrucisate intre cabinet si laboratorul de tehnica dentara
prin analiza bacteriologica a amprentelor dentare si a modelelor turnate in acestea” proiect
de cercetare nr. 3574/2013 Prestator ULB Sibiu, Facultatea de Medicind, Departamentul
de Medicina Dentard; Beneficiar SC Spatial SRL , valoare 10960 lei.
=  Responsabil proiect
Titlul proiectului: EDU PRACTICA — Cheia succesului primului loc de
munca pentru studentii ULBS Codul proiectului: POCU/626/6/13/131571-
Responsabil stagii practica 2020-2022

v “Economia sociald - sanse reale pentru o via{a mai buni!” Programul Operational
Sectorial pentru Dezvoltarea Resurselor Umane 2007 —2013. Axa prioritard 6
,.Promovarea incluziunii sociale” Numairul de identificare al contractului:
POSDRU/84/6.1/5/49774) Responsabil proiect activitdfi de formare/
cercetare(contract de muncd nr. 9066/17 ian 2013

v Studiu comparativ clinic radio-imagistic al pacientului edentat total reabilitat
prin: proteze totale mobilizabile versus diferite tipuri de proteze tip overdenture”
contract nr. . 1535/06.2013 , ca proiect specific din cadrul proiectului major
.imbunititirea calititii vietii varstnicilor prin servicii stomatologice inovative /
moderne”. Prestator ULB Sibiu, Facultatea de Medicind, Departamentul de
Medicind Dentara; Beneficiar YTS DENTAL S.R.L , 20 mai 2013- 20 mai 2016,
valoare 45357 ron ( Responsabil cu activitatea de cercetare ale reabilitarilor
protetice la cazurile studiate)

®=  Membru proiect

1. Inviitamant superior medical orientat catre aplicarea unui tratament nediscriminatoriu al
pacientilor” — ID 142145; parteneriat Universitatea ,,Lucian Blaga™ din Sibiu — Asociatia
pentru Dezvoltare si Incluziune Sociald (ADIS); ..Investeste in oameni! Fondul Social
European™ — Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013,
nr. de referinta al programului (CCI) 2007R0O051P0O001, Cerere de propuneri de proiecte
de grant nr. 156 ,,Programe de studii mai bune pentru studenti si piata muncii”, Axa
Prioritara 1 ,,Educatia si formarea profesionald in sprijinul cresterii economice si
dezvoltarii societitii bazate pe cunoastere”, Domeniul Major de Interventie 1.2. ,Calitate
in invagamantul superior”, iunie 2013; proiect depus in august 2013; cdstigat in 26 martie
2014 (78 puncte); valoarea proiectului 1.763.399,65 RON (circa 391.000 Euro); durata 18
luni (14 mai 2014 — 13 noiembrie 2015). Contract finantare POSDRU/156/1.2/G/1421435
membru, expert pe termen scurt, operator interviu

2. Studiul influentei restaurarilor protetice metalo-ceramice si metalo-acrilice asupra
parodontiului marginal, in scopul diversificarii domeniului firmei BCS Health Romania.



Premii sau alte elemente de

recunoastere a rezultatelor stingifice '
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Contract 3350/2013 —. Proiect selectionat cistigator in cadrul competitiei organizate de
BCS HEALTH Romania in colaborare cu Departamentului de Medicina Dentara —
Facultatea de Medicina, ULB Sibiu, Tn data de 21 octombrie 2013 membru

3. Dezvoltarea si implementarea unui program-pilot integrat pentru cresterea accesului la
invatdmantul superior pentru persoane cu dizabilitaii”, nr, POSDRU/86/1.2/8/63951,
cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Sectorial pentru
Dezvoltarea Resurselor Umane 2007-2013 - Investeste in oameni”, implementat in
perioada 01.09.2010-29.02.2012 membru

4. Adaptarea curriculard — instrument fundamental in educatia incluziva. — Programul
IDEI, Proiect de cercetare exploratorie, COD 471, Nr. 882 din 19.01.2009, director Proiect
conf. dr. Daniel MARA. Membru

5.1 filo del Arianna- proiect initiat de Asociazione di Promozione Sociale DE@Esi,
coordonator prof, Nicolo Cuomo, Departamentul de Stiinte ale Educatiei, Universitatea din
Bolognia, ltalia - http//www.deesi.org/). membru in echipa de cercetare a unui proiect
international

6.Simularea, modelarea, testarea si implementarea unor tehnici reconstructive dentare
inovatoare pentru imbunététirea calititii vietii, PN-1I-PT-PCCA-2013-4-0913, membru din
partea ULB Sibiu, 84 puncte ia evaluarea din 14 febr 2014 Membru

Proiecte educationale si de formare continua
Actiunea materialelor utilizate in practica stomatologica asupra organismului uman. cf.
Deciziei(04/2014. Contract 787/2013 ULBS — OTDR. Servicii de educafie profesionald
continud pentru profesia de tehnician dentar — responsabil proiect
Riscul bolilor profesionale i a infecfiilor incrucigate in practica tehnicianului dentar -
acreditare responsabil proiect cf. deciziei 022/06.03.2013. Contract 787/2013 ULBS -
OTDR. Servicii de educatie profesionald continud peniru profesia de tehnician dentar —
responsabil proiect
Instruire §i formare clinicd privind desfisurarea activitdfilor de invddmdant medical a
studenfilor In cabinete medicale. Convengle de colaborare ULBS — SC Stomadeum Dr.
STEF 01.10.2013. Responsabil Furnizor de setvicii de formare clinica.

»  premii UEFISCDI pentru articole cotate ISI 2013
http:/fuefiscdi.gov.ro/articole/3440/Proces-de-evaluare-2013 html lista nr 4
*  Premii obfinute cu studentii la Congrese internationale pentru studenti si tineri
medici - 1
¢ Lector acreditat de citre Colegiul Mediclor din Romania furnizor de EMC din
2014 pina in prezent
*  Responsabil , din partea ULBS, pentru contract 787/ 22.03 2013, privind
organizarea §i sus{inerea de cursuri EPC, in parteneriat cu Ordinul Tehnicineilor
dentari
* Lector acreditat de citre Ordinul Tehnicienilor Dentari din Roménta , furnizor de
EPC 2014, 2013
*  Lector invitat Tn sustinerea de conferinte si cursuri de specialitate
o Manifestdri orale in boli sistemice —Cursul EMC al — Asociafiei Medicilor de
Familie Sibiu, 16.04.2014
o  Abordarea pacientului cu afectiuni sistemice. Managementul urgenfelor
medicale in cabinetul de Medicing dentard Sibiu, Sibiu, 29 sept 2012,, curs
creditat cu 8 credite EMC
o Efectele materialelor utilizate in laboratorul de tehnicd dentard asupra
sanditcifii, Ploiegti 2014
o Riscul infecfiifor incrucigate in practica fehnicianului dentar, Sfantu Gheorghe,
Galati, Sibin, Chyj, Baia Mare 2013
o Cavitatea orald- oglindd a intregului organism Conferinja Houston Farma
Practic perigada 4 — 6 noiembrie 2011, Poiana Brasov
o, Aspecte clinice determinate de raspunsul structurilor cavitatii orale la
administrarea de medicamente . Al XX-lea Congres Romdno-Francez de Sibiu,
11-12 octombrie 2013
* Recenzor stiintific la Acta Medica Transilvanica
* membru in comitetul organizatoric
o  Workshop international ,, Tehnologii moderne in practica stomatologica™
14-15 Mai 2014, Sibiu, Romania.
o  WorkShop — Igiena orali la cele mai inalte standarde, 27 martic 2014,
Sibiu, Romania.
o Workshop , Implementarea tehnicilor de profilxie a bolii parodontale in



competente lingvistice
Limba(i) materni(e)

Limba(i) striind(e) cunoscuti(e)
Evaluare certificat competenta
lingvistica emis de ULBS,
Facultatea de litere si arte,Centru de
limbi strdine

Nivel european (*)

Limba engleza

Limba franceza

Perioada

Aptitudini si competente personale

Competente si aptitudini

organizatorice |
| analitica, experienta in managementul sanitar, experientd in managementul proiectelor prin
| coordonarea proiectelor de cercetare in calitate de director $i responsabil proiect

Competente si aptitudini tehnice

Informatii suplimentare
Lista de lucrari
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practica. 10 octombrie 2013, Sibiu, Romania
o Congres International Romano-Francez de Stomatologie 2014
e gradatie si salar de merit

Limba romana

Tntelegere ' Vorbiré Scriere
' Ascultare | Citire Participare la ' Discurs oral - Exprimare
conversatic scrisd
B2 | B2 | B2 K | ci
B2 B2 ' B2 B2 B2
2011

Capacitate de integrare in diferite grupuri sociale, abilitati de lucritor in echipi,
responsabilitate in relatii ,competen{e de comunicare, capacitate dezvoltatd de ascultare,
empatie, capacitate de autocontrol, toleranta, punctualitate

Abilitati de lider, capacitate de gestionare a grupurilor, capacitate de a gestiona conflictele,
spirit de observatie dezvoltat, capacitate de a gestiona timpul, spirit organizatoric, capacitate

| Software: suita Microsoft Office (Word, PowerPoint, Excel nivel de baza), OpenOffice (la
| nevoie), browsere de internet Firefox, Chrome, media player VL.C, Windows Media Player,
SPSS Statistics, Adobe Reader, Web Design

curs postuniversitar —Universitaria Scola de didactici unibversitara si cercetare
stiinfifici avansata POSDRU 157/1.3/58/135590

Autor si coautor de cirti, cursuri universitare, indrumitoare studentesti de lucriri
practice, culegeri universitare
L ]

Stef L, Popa Maria (coordonator volum) Teste grila pentru examenul de licenta
pentru studentii de la specializarea medicina dentara Editura universitatii lucian
Blaga Sibiu 2022, ISBN 978-606-12-1921-6
=  Stef Laura Boitor Gheorghe Cornel
mentinere a sanatatii orale comunitare
2020  martie 239p

= BotaG, lonas Mona, Cristian A Stef L Managementul clinico-terapeutic al bolii
carioase Ed ULBS 2015 ISBN 978- 606- 12-1130-2

=  Laura Stef, Cornel Boitor, Indreptar lucrari practice dentistica preventiva Editura
Universitatii ,,Lucian Blaga* din Sibiu, ISBN 978-606-12-0678-0, 165p, 2014

e Laura Stef, Gabriela Bota , Dragos Dadarlat. Ergonomia in medicina dentard. Note
de curs. Editura Universitagii "Lucian Blaga" din Sibiu, ISBN 978-606-12-0677-4
102 p., 2014,

e Laura Stef , Gabriela Bota , Notiuni introductive de patologie si medicind orald,
Editura Universitdtii "Lucian Blaga" din Sibiu, ISBN 978-606-12-0280-5, 150 p.,
2012

e Laura Stef fndrepmr de lucrdri practice la Dentisticd Preventivd Editura Psiho-
Media, Sibiu, ISBN 978-973-1753-26-3 ,104 p.,

e Stetiu A., Stef Laura, Bota G. - coordonatori. Licenfd 2014. Specializarea Medicina
Dentard. Editura Universitdtii "Lucian Blaga" Sibiu (cod 177 CNCSIS), Sibiu, 258
pagini (ISBN 978-606-12-0666-7). Autor al capitolului Grile licenid patologie si
reabilitare orald pp 161-173 , 2014

e Morar Silviu, Cernugci-Mitariu Mihacla, Burlibasa Mihai, Stef Laura, Stefiu
Andreea, Bota Gabriela - coordonatori. Tendinfe si progrese in medicina sibiand.
Veol. 1. Editura Universitatea Lucian Blaga Sibiu, (cod 177 CNCSIS), Sibiu, 2013,
201 pagini, (ISBN 978-606-12-0537-0, ISBN vol | ISBN 978-606-12-0537-7).

o Cernusca-Mitariu M. M., Mérza D., Stetiu A., ....Stef L., et al, Teste grild pentru
examenul de licenfd, specializarea medicind dentard, Editura Universitatii “Lucian
Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-0444-1. Autor al capitolului Grile licentd
patologie orald pp 101-115, 2013

Notiuni practice de preventie si
editura ULBS  978-606-12-1752-6
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e Cernugca-Mitaru Mihaela Maria, Mitariu Mihai loan - coordonatori - Cernusci-
Mitaru Mihaela Maria, Mitariu Mihai loan, Cernusca-Mifariu Sebastian, Téntar
Cristian, Stef Laura, Bota Gabriela, $tetiu Andreea Angela, Dadirlat Dragos. Tratat
pentru urgenfe medico-chirurgicale. Vol. 2. Urgenfe in medicina dentarad. Fditura
Universitatea Lucian Blaga Sibiu (cod 177 CNCSIS), 2013, 255 pagini, (ISBN 978-
606-12-0521-9) - co-autor

e Cernugcid-Mitariu M, M., Fratila A., Boitor C.....Stef L, et al, Teste grild pentru
examenul de licentd, specializarea tehnicd dentard, Editura Universitatii “Lucian
Blaga” din Sibiu, ISBN 978-606-12-0476-2, 186 p., 2013

Autor si coautor de articol publicat intr-o revistd de circulatie internationald, specifici
domeniului, cotati .S.L. sau indexati intr-o bazi de date internationali

2023

1.Béicila, C.; Stef, L..; Bucutad, M.; Anghel, C.E.; Neamtu, B.; Boicean, A.; Mohor, C.; Stetiu,
A.A.; Roman, M. The Impact of the COVID-19 Pandemic on the Management of Mental
Health Services for Hospitalized Patients in Sibiu County—Central Region, Romania.
Healthcare 2023, 11, 1291. https://doi.org/10.3390/

2022

1. Pompilia Camelia Lazureanu, Florina Georgeta Popescu *, Laura Stef,
Mircea Focsa, Monica Adriana Vaida, Romeo Mihaila The Influence of Periodontal Disease
on Oral Health Quality of Life in Patients with Cardiovascular Disease: A Cross-Sectional
Observational Single-Center Study. MEDICINA-LITHUANIA vol 58 Q3
DOI: 10.3390/medicina58050584 W0S:000801523100001
Nadine Diku, Mariana Pacurar, Laura Stef, Maria Popa, Daniela Esian, Doina Ghercic Eviuation of
stability of orthodontic miniimplants in connection with bone parameters
ACTA MEDICA TRANSILVANICA December27(4):27-32

2021

* Lazureanu, PC (Lazureanu, Pompilia Camelia); Popescu, F (Popescu, Florina) ;
Tudor, A (Tudor, Anca); Stef, L. (Stef, Laura); Negru, AG (Negru, Alina Gabricla);
Mihaila, R (Mihaila, Romeo) Saliva pH and Flow Rate in Patients with Periodontal
Disease and Associated Cardiovascular Disease MEDICAL SCIENCE
MONITOR vol 27 €931362 1643-3750 /WOS:000679308200001 2021

Q3 FI 2,649

= Dancila, A (Dancila, Adela); Ionas, M (lonas, Mona); Stef, L. (Stef, Laura)
Knowledge on  dental bleaching  procedures  in  romania
INTERNATIONAL JOURNAL OF MEDICAL DENTISTRY vol 25 nr 4
2066-6063 2021 WOS:000743895500016 550-556

=  Boitor Ovidiu , Stef, Laura; Bota, Gabriela; Mihaila, Romeo Assessement of
biological parameters that (infuence) affect the quality of life in a group of patients
with metabolic syndrome Acta Medica Transilvanica 26 3
2285-7079 2021 18-23 BDI
http://www.amtsibiu.ro/component/content/article/73-nr-3-2021/3474-issue-
no-1-2021

*  Adrian Buca, Anca Fritila, Adriana Saceleanu, Laura Stef Considerations regarding
the management of dental procedures in patients with anticoagulant medication: case
presentation Acta Medica Transilvanica vol 26 nr 4

2285-7079 2021  66-68 BDI

http://www.amtsibiu.ro/index.php?option=com_content&view=article&i
d=3495:considerations-regarding-the-management-of-dental-procedures-in-
patients-with-anticoagulant-medication-case-presentation&catid=75:nr-4-2021

. Laura STEF The connection between oral pathology and systemic diseases
FMEDS "Acta Stomatologica Marisiensis" vol 4 nr2
ISSN 2601-6877, ISSN-L 2601-6877 (print) ISSN 2668-6813, ISSN-L 2601-6877
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(online) 2021 1-6 BDI https://fasmj.ro/editorial/the-connection-between-
oral-pathology-and-systemic-diseases/ DOI: 10.2478/asmj-2021-0007

2019
Devleminck, CA, lonas, M |, Sarosi, C, Stef, LL Assessment of Cleaning Effect
of Irrigation Time Using 5.25% Sodium Hypochlorite and Aspiration with Endovac 2019
Revista de chimie70 5 0034-7752 WOS:000470086400045 1734-1737
Q3 F1 1.605
2018
Victoria Birlutiu ,Laura Stef, Sebastian Cernusca-Mitariu Corina Roman Filip,  Lavinia
Duicd, Elisabeta Antonescu, Mihail Pirlog, Traian Purnichi, Sinziana Cilina Silisteanu The

biochemical biomarkers determination in alzheimer’s dementia 2018 REVISTA DE
CHIMIE 69 Issue: 11 0034-7752 WOS:000451931500041
Pages: 4055-4059 Q3 FI 1,412
2017

e  Mihai Burlibasa, Andreea Angela Stetiu, Dragos George Marinescu, Mircea Stetiu,
Anca Riducanu, Anca Temelcea, Narcis Marcov, Viorel Perieanu, Luminita Oancea,
Nicoleta Maru, Camelia Ionescu, Madilina Malita, Mihai David, Radu Costea,
Gabriela Tinase, Laura Stef, Gabriela Bota, Mihaela Romanita Gligor, Carmen
Domnariu, Bogdan Paval, Lorelai Georgeta Sfarghiu, lleana lonescu  Finite
element method analysis of the stress induced upon the dental implant by the

mastication process Romanian Biotechnological Letters 2017 22 1224 -
5984  http://www.rombio.eu/vol22nr4/cuprins.htm
000408423600004 12706-12714 Q3 FI 0.404
2016
=  Cormos G., lonas M., Bota G., Stef L, Boitor G.C., Ormenisan A., Maris M.,
Cernusca Mitariu M The contribution of salivary ph in periodontal health
assessment Revista de Chimie vol 67 nr 9 ISSN 0034-7752 2016

pp1697-1700
http://www.revistadechimie.ro/pdf/CORMOS%20G%209%2016.pdf
septembrie SRI0.183 F10.331
G.C. Boitor, Gabriela Cormos, Andrea Stetiu, Laura Stef, Alina Ormenisan, M. Maris, Raluca
Monica Comaneanu, Mihaela Cernusca Mitariu Associating Certain Salivary Parameters with
Oral Health for a Group of Patients with Type Il Diabetes Mellitus Revista de Chimie vol 67
nr 11/2016 pag 2314 —2317

2015

= Gabricla Bota, Alina Cristian, Adrian Cristian, Laura Stef The effect of
occupational hazards on the structure of marginal parodontium Ciencia E
Tecnica ISSN:0254-0223 Vol. 30 n. 6, pag 107-115 2015 ISI Thomson
Reuters (F 1 0,278)

2014

= Stef Laura, Bobic Viorica, Corman Sorina, et al, ,.,Teenage drug consumption”.
European Journal of Science and Theology, February 2014, vol. 10, no. 1, ISSN
1841-0464 (pag. 167-178)

= Stef Laura, Anca Fratila , Mona lonas Oral health education: an incentive
towards quality life enhancement in the case of romanian poor children
Procedia - Social and Behavioral Sciences 116/ 2014 pag 2474-2477

=  Stefenel Delia, Raulea Ciprian, Stef Laura Coping mechanism in a socio -
educational light: a case study in nowadays' romanian medical organizations
WCES Roma 2013 Procedia - Social and Behavioral Sciences 116 ( 2014 ) pp
2205 — 2209

= Silviu Morar, Horatiu Dura, Adrian Cristian, Stef Laura Patients’ rights
correlative obligations —points of view Acta Medica transilvanica vol Il nr 1,
2014 pag 139-140

= Stef Laura, Danicl Mara, Bogdan Oprea, Mona lonas, Anca Dumitriu, Gabriela
Bota, Ileana lonescu, Radu Fleacd, Mihaela Cernugca-Mitariu Training
strategies for developing psycho-pedagogical skills in inclusive dentistry
European Journal of Science and Theology ISSN 1841-0464, October 2014,
Vol.10, No.5, 91-99

»  Oprea Bogdan , Lazir Dan, Cernugca-Mitariu Sebastian, Stef Laura, et al. The
photography — a diagnostic tool in dentistry AMT, v. 11, no. 2, 2014, p. 279-281
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Bogdan Horatiu Serb, Silvana Elena Serb, Mihaela Cernusci-Mitariu, Silviu
Morar, Laura S$tef , Scbastian Cernugca-Mitariu Support methods in the
development of children with mental retardation and autistic elements
European Journal of Science and Theology, October 2014, Vol.10, No.5, 55-62

Mona lonas, Laura Stef Closing the assessment loop of dental health education
of children firom disadvantaged backgrounds Revista de cercetare si interventie
sociala, 2013, vol. 42, pp. 262-274

Gligor Romanifa, Cernugca-Mitariu Mihaela, Cernugca-Mitariu Sebastian,
Didarlat Dragos, Stef Laura, Oprea Bogdan ..oroprothetic rehabilitation in
gerontotherapy. clinical case”. Acta Medica Transilvanica, nr. 4, 2013. ISSN
1453-1968 (pag. 130-132)

Albertina  Stanild, Dan Sabau, Laura S$tef, Mariana Sabiu aspecte ale
patologiei mucoasei orale determinate de chimioterapie sau radioterapie la
pacienfii cu adenopatii cervicale maligne. xerostomia §i mucozita orald Acta
Medica Transilvanica, vol. II, nr. 3, 2013, pag. 138-139

Cernugcd-Mitariu Mihaela, Stef Laura, Pavel Florin Alexandru, Morar Silviu
The Importance of socio-economic factors in analyzing the dento-periodontal
status of children from poverty-stricken families in Sibiu archdiocese”.
European Journal of Science and Theology, lasi, April 2013, vol. 9, nr. 2, 1-256,
ISSN 1841-0464 (pag. 65-70) F1 0,389

Corman Georgeta Sorina, Cernuscd-Mitariu Mihaela, Mitariu Mihai, Pavel
Florin Alexandru, Stef Laura and Morar Silviu, “Ethics, objectivity and value
distortion in social and medical services”. European Journal of Science and
Theology Iasi, August 2013 vol. 9, nr. 4, ISSN 1841-0464 (pag. 193-199) FI
0,389

Gabriela Bota , Andreca Angela Stetiu, Maria Popa, Stef Laura , Mircea Stetiu,
Mihaela Cernugcd-Mitariu . Aspects of polymerization deepness in the case of
photopolymerisable  composites used in dental medicine. Metalurgia
International vol. XVIII (2013), Special Issue No. 8. ISSN 1582-2214, pp. 347-
350

Gabriela Bota, Andreea Angela Stetiu, Stef Laura Maria Popa, Mircea Stetiu
Mihaela Cernugca-Mitariu. The in time reliability of the amalgam obturations
and of composite diacrylic resins (rdc). Metalurgia International vol. XVIII
(2013), special issue no. 8. ISSN 1582-2214, pp. 343-346,

Stef Laura, lleana Ionescu, Horatiu Dura, Cilin Mohor, Mihai Roman
Theoretical and practical aspects of dental laboratory ergonomics Metalurgia
International ,Materials Science and Engineering vol. XVIII (2013), no. 8, ISSN
1582-2214 pag 277-279 F1 0,134 / iun.2013, SRI 0,10/ iun. 2013

Fritila A, Vasiloaica C., Silivisan S., Sebesan V... Boitor C, Stef Laura
Analysis of siress within the bridge and dental periodontal aggregate with one
and two teeth support using photoelasticity Digest Journal of Nanomaterials and
Biostructures Vol. 7, No. 3, July - September 2012, p. 1149 — 1155 Factor
Impact 1,092, Indice de rapiditatea a citérilor 0,230,

Boitor Cornel, Stoica Florin, Cernugca-Mitariu Mihaela, Burlibasa Mihai, Stef
Laura, /n vitro influence of chlorhexidine on links established at the hybrid
layer between collagen fibers and nano adhesive used in the adhesive system”.
African Journal of Biotechnology, vol.12 (12) (pag. 1438-1442), 20 Martic
2013, ISSN 1684-5315 2013 Academic Journals

Stef Laura, Bota Gabriela, Stetiu Andreea, Seceleanu Andreea, Catand Alina.
Importance of knowing oral pathology associated to patients with
haematological disease. Acta Medica Transilvanica, vol Il, nr. I, 2012, pag.
246 (ISSN 1453-1968,

Stetiu Andreea, Stef Laura, Bota Gabriela, Ste{iu Mircea. Periodontal diseases
in the patients with septum deviation Acta Medica Transilvanica, vol. II, nr. 3,
2012, p. 238 ISSN 1453-1968,

Stef Laura, Citand Alina, Bota Gabriela, Stetiu Andreea. Particularitdfi ale
tratamentului stomatologic la pacienfii hemofilici. Acta Medica Transilvanica,
vol 2 Nr. 1, 2011, pag. 114-116 ISSN 1453-1968,

Stef Laura, Bofa Gabriela, $tetiu Andreea, Siceleanu Adriana. Aspecte ale
patologiei mucoasei orale determinate de reactiile adverse ale medicamentelor.
Acta Medica Transilvanica, Nr. 2, 2011, pag. 145-146 ISSN 1453-1968

Stetiu Andreea Angela, Stef Laura, Bofa Gabriela, Vulcu Cristina, Stetiu
Mircea. Manifestarile clinice ale parodonfiului marginal in leucemiile cronice.
Acta Medica Transilvanica, Nr. 2, 2010, pag. 117-120 (ISSN 1453-1968,

Bota Gabriela, Stef Laura, $tetiu Andreea. Metoda de determinare a eficientei
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de polimerizare a compozitelor fotopolimerizabile. Acta Medica Transilvanica,
Nr. 4, 2009, pag. 145-149 ISSN 1453-1968,

* Bofa Gabriela, Stef Laura, Stetiu Andreea. Restaurdri din rdgini compozite
diacrilice si amalgam: longevitate 5i argumente pentru inlocuire. Acta Medica
Transilvanica, Nr. 4, 2009, pag. 141-145, (ISSN 1453-1968, cod 68 CNCSIS
B+),

= Stefenel D., Stef Laura. “Job satisfaction and burnout among romanian
healthcare personnel”, Acta Medica Transilvanica, vol 11, nr. 2, 2009, pag. 17-
20

= Stefenel D., Stef Laura. The relationship between stress and burnout in health
practice”, Acta Medica Transilvanica, vol II, nr. 1, 2009, pag. 67-70

Articole publicate in reviste din tari, recunoscute de CNCSIS;

2021

2008

Micuda Teodora, Andreea Raef, Stef Laura, Dahm Tataru Cristina, Arcas Calin
Vasile Oral manifestation of viral etiology in children - a literature review

Revista de morfologie dentara 3 www.revistamd.ro 26-
34 2021 2734-701X
Lobonea , STEF Laura  Different types of lichen planus found on oral mucosa
Revista de morfologie dentara 3 www.revistamd.ro 12-18 2021
2734-701X

= Stef Laura., Manzat C. Importanta molarului de 6 ani in medicina dentard
si curativd Revista Acta Medica Transilvanica vol 1, nr 2 2008 pag 82-84, p

= Stef Laura Studiu privind analiza manageriald a unui cabinet de medicina
dentard ce furnizeazd servicii de sandtate copiilor sdaraci” - Revista Acta
Medica Transilvanica ISSN-1453-1968 vol I nr 1, 2007, pag 12,

= Stef Laura Afectiunile dento-parodontale, o problema de sdndtate publicd -
Revista Acta Medica Transilvanica vol Il nr 2, pag 45-47

= Stef Laura ,,Comunicarea - instrument in educatia pentru sandtate orala” -
Revista Acta Medica Transilvanica vol Il nr 2, pag 30-33

= Stef Laura.,, Buteatd E.  Dispensarizarea - factor  important in
imbundtdfirea stdrii de igiend la copiii gcolari provenifi din familii sdrace™ -
Revista Acta Medica Transilvanica vol Il nr 3, 2007 pag 94-95

Lucrare publicata in rezumat, in volumul unei manifestiri stiinfifice , internationala
sau nationald

Cormos G., lonas M., Bota G., Stef L, Boitor G.C., Ormenisan A., Maris M.,
Cernusca Mitariu M The contribution of salivary ph in periodontal health
assessment Revista de Chimie vol 67 nr 9/2016 ppl697-1700
http://www.revistadechimie.ro/pdf/CORM0OS%20G%209%2016.pdf

G.C. Boitor, Gabriela Cormos, Andrea Stetiu, Laura Stef, Alina Ormenisan, M.
Maris, Raluca Monica Comaneanu, Mihaela Cernusca Mitariu Associating Certain
Salivary Parameters with Oral Health for a Group of Patients with Type 11
Diabetes Mellitus Revista de Chimie vol 67 nr 11 /2016 pag 2314 —2317
http://www.revistadechimie.ro/pdf/ BOITOR%20G%2011%2016.pdf

Gligor Romanita, Laura STEF, Cernusca Mitariu- Mihaela Complex orodental
Rehabilitation in ederly pacients whith occlusalattachament overdenture

New interdisciplinary approaches in oral and general rehabilitation: 20th
Congress of the Balkan Stomatological Society : April 23rd — 26th 2015 Bucharest,
Romania : Volume of Abstracts / ed.: Norina Consuela Forna. - lasi : Editura Gr.T.
Popa, 2015 ISBN 978-606-544-304-4

1. Stef Laura., Stefenel D., Raulea C. - Assesing locus of cintrol amoung healthcare
occupation: mesurement and ajustement The XVI International Conferince of Young
Scientist, 3-4 apr 2014, Kyev, Ukraine, pag 109, caict de rezumate, ISBN 316.
159.9.01

2. Stef Laura,, Morar S., Cernugca-Mitariu M.- Psychosocial issue in the case of pacients
with oro-maxiofacial cancers. The XV International Conferince of Young Scientist, 3-4 apr 2014,
Kyiv, Ukraine, pag 109, ISBN 316. 159.9.01, 2014

3. Stef Laura, Silviu Morar, Cernusca-Mlfariu M) The Answer of Oral Cavity
Structures by Drugs Administrations Regional Meeting IATDMCT / IATDMCT,
Sibiu, 6 iunie 2014, 1SSn 1453-1968, pag 69

4. Stef Laura, Alina Catand, Andreea Stetiu, Mihaela Cernusca-Mitariu, Gabricla
Bota, Mona lonas, Bogdan Oprea. Interdisciplinarity and particularities as dental
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approach of patient with hematologic malignancies. Zilele Medicale Sibiene, 21-23
noiembrie, 2013, pag. 61. . Zilele Medicale Sibiene, 21-23 noiembrie, 2013, pag 62.
Sibiu, Roménia, ISSN 2344 259X, ISSN-L 2344 259X,

5. Stef Laura, Cernusci-Mifariu Mihaela, Bota Gabriela, Morar Silviu, Oprea
Bogdan — Aspecte clinice determinate de rdaspunsul structurilor cavitdfii orale la
administrarea de medicamente”. Al XX-lea Congres Romdano-Francez de
Stomatologie cu tema “Pacientul §i abordarea sa de citre medicul dentist in functie de
starea de sandtate”, Sibiu, 11-12 octombrie 2013, ISSN 2343-8312

6. Cernugca-Mitariu Mihaela, Mitariu Mihai, Cernugca-Mifariu Sebastian, Dadarlat
Dragos, Stef Laura, Morar Silviu, Oprea Bogdan — Riscuri, dificultdfi 5i complicafii in
implantologie. Al XX-lea Congres Romdno-Francez de Stomatologie cu tema
“Pacientul si abordarea sa de catre medicul dentist in funciie de starea de sinatate™,
Sibiu, 11-12 octombrie 2013, ISSN 2343-8312

7. Oprea Bogdan, Oprea Angelica, Cernuscd-Mitariu Mihaela, Stef Laura -
Utilizarea unui sistem informatic pentru analiza §i echilibrarea ocluzald. Simpozionul
wZilele Medicale Sibiene”, 21-22 noiembrie 2013, Sibiu, Roménia, ISSN 2344 259X,
http://conferences.ulbsibiu.ro/conf.zms/program_stiintific.html

8. Bota Gabriela, Ionas Mona, Stef, Laura Stetiu Andreea. What's new in dental
whitening. Modifications of legislation imposed by the european union. Zilele
Medicale Sibiene, 21-23 noiembrie, 2013, pag 62. Sibiu, Romania, ISSN 2344 259X,
ISSN-L 2344 259X

9. Andreea Stetiu, Stef, Laura Gabricla Bota, Mircea Stetiu. Diabetes and
periodontal disease. Zilele Medicale Sibiene, 21-23 noiembrie, 2013, pag. 65. Sibiu
Zilele Medicale Sibiene, 21-23 noiembrie, 2013, pag. 66. Sibiu, Roménia, ISSN 2344
259X,

10. lonag Mona , Cernusca-Mitariu Mihaela, Stef Laura Gabriela Bota, A. Coman —
Cheile de culori in determinarea culorii dentare Simpozionul ,Zilele Medicale
Sibiene”, 21-23 noiembrie 2013, Sibiu Zilele Medicale Sibiene, 21-23 noiembrie,
2013, pag. Sibiu, Romadnia, ISSN 2344 259X,

11. Mihaela Cernugca-Mitariu, D. Dadérlat, S. Cernusca, M. Mitariu, Laura Stef, B.
Oprea, S. Morar, C. Tantar — Posibile dificultafi si complicafii in tratamentele
implanto-protetice dentare - Simpozionul ,,Zilele Medicale Sibiene”, 21-22 noiembrie
2013, Sibiu ,Zilele Medicale Sibiene”, 21-23 noiembrie, 2013, pag. Sibiu, Romania,
ISSN 2344 259X,

12. Oprea, D. Herschbach (Miinchen), Mihaela Cernuscd-Mitariu, Laura Stef —
Tratamentul conservativ al leziunilor carioase cu ajutorul restaurdrilor directe din
rdsini compocite sau al restaurdrilor directe din ceramicd realizate cu sisteme cad
cam. analizd comparativd — Simpozionul ,,Zilele Medicale Sibiene”, 21-22 noiembrie
2013, Sibiu, Romania, ISSN 2344 259X,

13. Stef Laura, Cernugcd-Mitariu Mihaela, Morar Silviu - Particularitdfi in
reabilitarea orald complexd a pacientului cu hemopatii maligne. Al 5-lea Congres
International al Asociatiei Dentare Roméne pentru Educatie. 21 — 23 martie 2013, lasi,
Romania, Romanian Journal of Oral Rehabilitation. ISSN 2066-7000 CONGRES 1ASI
14. Laura Stef, Liana Chicea, Gabriela Bota Conexiuni interdisciplinare: patologia
orald §i bolile reumatismale” Al XVI-lea Congres A.O.S.R.F. Sibiu, 8-9 octombrie
2010. ISSN 2343 — 8312 pag. 10

15. Stef Laura, Bota Gabriela, Stetiu Andreea, Catand Alina. Principles of
management in oral rahabilitation of the patient with hematological disease, 16th
Congress of the Balkan Stomatological Society, april 28-may 1 2011, pag 100.
Bucharest, Romania

16. Stef Laura, Bota Gabriela, Stetiv Andreea. Corelafii clinice intre patologia
cavitdfii orale §i afectiunile sistemice. Culegere rezumate Al XVIl-lea Congres
Romdno-Francez de Stomatologie, "Managementul terapiei pre si postimplantare" 14-
16 octombrie, 2011, Sibiu, Romdnia, Editura Universitatea Lucian Blaga Sibiu,
Romania, [SSN 2343-8312.

17. Stetiu Andreea, $tetiu Mircea, Stef Laura. Monitorizarea pacientelor cu gingivitd
de sarcind - principii teoretice 5i practice de ultimd ord. Culegere rezumate Al XV-lea
Congres Roméno-Francez de Stomatologie, "Estetic si functional in medicina dentara"
8-10 octombrie, 2009, Sibiu, Roménia, Editura Universitatea Lucian Blaga Sibiu,
Romania, ISSN 2343-8312

18. Stef Laura, $tefiu Andreca. Managementul unui program profilactic de sdndtate
orald pentru copii intre 0 si 3 ani. Culegere rezumate Al XV-lea Congres Roméno-
Francez de Stomatologie, "Estetic si functional in medicina dentard" 8-10 octombrie,
2009, Sibiu, Romania, Editura Universitatea Lucian Blaga Sibiu, Romania, ISSN
2343-8312 /



Afilieri organizationale: o Colegiul medicilor dentisti din Romania din anul 1996

Asociatia Odonto-Stomatologica Roméno-Franceza din anul 2000

o ISCB — RNG (International Society of Clinical Biostatistic — Romanian National
Group) - 2014

o]

Sibiu,30 .10.2023 STEF Laura
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Universitatea ,,LUCIAN BLAGA” din Sibiu
Facultatea de Medicina

Departamentul de Medicina Dentara si Nursing

PROGRAM MANAGERIAL PENTRU
DEPARTAMENTUL DE MEDICINA DENTARA SI NURSING
PERIOADA 2023-2028
CANDIDAT: Conf. Univ. Dr. Med. Laura STEF

Departamentul MEDICINA DENTARA si NURSING, constituit conform prevederilor
Legii Educatiei Nationale 1/2011 si a Cartei ULBS are o structura heterogena. Cadrele
didactice din acest departament sustin i coordoneazi activitatea mai multor programe de
studii (specializari):
* Medicina Dentara
* Tehnicd Dentara
»  Asistentd Medicald Generala
Departamentul coordoneaza si discipline de la specializarea Medicina , Farmacie, si in
ultimii ani si de la specializarea Balneofizioinetoterapie : Sanitate publicd si Management
sanitar, Medicina de Urgenta, Stiinte comportamentale , Medicina muncii, Kinetoprofilaxie,
Elemente de gimnastica medicala , Hidrotermoterapie, etc
MISIUNE: Organizarea si desfasurarea procesului de invafamant in conformitate cu
urmatoarele reglementéri legale:
In conformitate cu prevederile Legii invatdmantului superior nr. 199/5 iulie 2023,
denumitd in continuare LIS, cu prevederile Ordinului ministrului educatiei nr. 6227/6
septembrie 2023 pentru aprobarea Metodologiei-cadru referitoare la procesul de
stabilire si de alegere a structurilor si functiilor de conducere la nivelul institutiilor de
invitdmant superior, cu alte dispozitii legale relevante, in vigoare la data alegerilor,
ale Cartei Universitatii ,,Lucian Blaga din Sibiu”
e Metodologia de evaluare externd, standardele, standardele de referin{d si lista
indicatorilor de performanta a ARACIS din 2021
e Standardele nationale si internationale specifice Invajimantului medical pentru

recunoasterea internationald a diplomelor si calificarilor.




SCOP: Promovarea performantei atat la nivel educational cét i la nivel stiinific, in
vederea respectirii standardelor si indicatorilor de performantd ai ARACIS, astfel incat la
urmatoarea vizitd de reevaluare si mentinem un grad de incredere ridicat — acreditare — pentru
toate specializdrile distincte apartindnd departamentului nostru: Medicingd Dentara, Tehnici

Dentara si Asisten{d Medicald Generala.

Analiza SWOT realizati reprezintd un punct de plecare al prezentului plan managerial:
Puncte tari:
* Bazi materiald, cu dotiri moderne atat la specializarea Medicind Dentara, cét s
la Asistentd Medicali Generali;
* Personal didactic, cu experientd, specializat, care define competentele profesio-
nale de a a promova activitafi didactice performante;
* Plan de invafimént corelat cu nevoile studenfilor, cu accent pe activitafile
practice;
* Integrarea pe piafa muncii a unui procent ridicat de absolventi, in domeniul
studiat;
* Existenta unui centru cde cercetare in Medica dentara moderna
Puncte slabe
* Numirul mic cadre didactice titulare tinere, cu varsta sub 35 de ani;
* Implicarea scdzutd In programe de cercetare;
* Lipsa unor centre de cercetare proprii, in Nursing;
* Baza materiald insuficientd si nemodernizatd pentru specializarea Tehnica
Dentari.
Oportunititi
» Existenta de resurse materiale si umane in vederea autorizarii provizorii si
ulterior a acreditarii unui program de studii de medicina dentara in limba engleza
* Toate specializérile coordonate de Departamentul Medicina Dentara si Nursing au
un mare impact social fiind extrem de atractive in rAndul absolventilor de liceu;
* Adresabilitate cresuti la admitere;
* Identificarea §i atragerea spre invatamant, activitdfi de predare-indrumare, a unor
doctoranzi tineri.
Ameninfiri
* [nstabilitatea factorilor economici si sociali;
* Factorii demografici are au dus la sciiderea progresivd a numirului absolventilor

de liceu.



OBIECTIVE:

Pornind de la aceastd analiza, planul managerial operational vizeaza urmatoarele
domenii:

1. Asigurarea calititii actului didactic, prin:

»  “Unitate in diversitate” — acordarea unei atenfii egale si echitabile tuturor
disciplinelor Departamentului, ludnd in considerare cd se reunesc sub aceeagi
coordonare cinci programe de studii distinct.

= Realizarea unor echipe de coordonare a programelor Medicind Dentard, Tehnica
Dentard, Asistentd Medicald Generalda (Nursing), in vederea identificarii
oportunitafilor si/sau incertitudinilor pentru fiecare specializare / disciplind in
parte, in functie de particularitatile fiecareia.

* Actualizarea planurilor de invdtaimént astfel incdt sd respecte criteriile si
standardele ARACIS: discipline intr-o succesiune logica, respectarea numarului
de ore pe sdptiménd, armonizarea denumirilor disciplinelor cu terminologia
europeana i mondiald, respectarea raportului intre numarul de ore la activitafile
practice cu activitatile teoretice, cresterea ponderii disciplinelor de specialitate.

» Realizarea statelor de funcfiuni astfel incét si asiguram structuri omogene la
nivelul disciplinelor, respecténd astfel standardele de referin{a si lista indicatorilor
de performanta ARACIS;

» Actualizarea periodicd a programelor analitice si a fiselor de disciplind. Acestea
trebuiec si defineascd si sd delimiteze precis competenfele generale si de
specialitate pe domenii de studii universitare de licentd, sd asigure compati-
bilitatea cu cadrul de calificdri national, precum si cu planurile §i programele de
studii similare din statele Uniunii Europene si din alte state ale lumii;

» Obligativitatea cadrelor didactice de a pune la dispozitia studentilor suportul de
curs, in format scris sau electronic;

* Asigurarea unui proces de evaluare a studentilor corect si obiectiv, cuantificabil
prin criterii specifice de notare;

» Accentuarea importantei activitdtii practice a studentilor;

* (O mai buna comunicare intre tutorii de an si studenti, prin afisarea la disciplina a
unui program pentru aceastd activitate de tutoriat;

» Sustinerea studentilor din anii teminali, prin implicarea in diverse proiecte i

2. Imbunititirea activititii de cercetare, prin:



Colaborarea mai sustinutd cu Departamentul de Cercetare stiintifici din cadrul
Facultitii i al Universitatii;

Identificarea oportunititilor interdisciplinare din cadrul Facultdtii s1 a
Universitatii, in susfinerea unor proiecte comune de cercetare;

Céstigarea unor proiecte de cercetare, granturi, in competifii nationale sau
internationale, in vederea accesdrii de fonduri extrabugetare;

Cooptarea in Departament a unor cadre didactice/cercetétori cu experienta care sa
colaboreze cu cadrele didactice titulare in vederea sustinerii activitdtilor de
cercetare,

Centru interdisciplinar de cercetare in Medicina Digitala

Sustinerea contractelor de Cercetare gi Educatie, deja existente , cu Asociafil si
organizatii stomatologice si implicarea acestora in activitifile departamentului —
organizarea de cursuri, congrese, conferinte si workshopuri comune;

La specializarea AMG se pot face contracte de parteneriat, in vederea pregétirii
clinice, cu institutii sau organizatii care ar putea aduce chiar beneficii financiare;
Atragerea de fonduri, prin contracte de cercetare, in vederea credrii unui
Laborator de Cercetare interdiscilinara in Medicina Digitala

Antrenarea colegilor cu experienta in activitatea de cercetare in coordonarea unor
echipe de lucru, ce au ca scop elaborarea de lucriri/articole stiintifice care pot fi
publicate in reviste indexate ISI;

Crearea unei baze de date cu lucrdrile stiintifice ale cadrelor didactice, astfel incét
tofi membrii departamenului s3 cunoascé preocupdrile stiingifice ale colegilor, cu
scopul de a se putea crea echipe multidisciplinare de cercetare;

Incurajarea cadrelor didactice tinere, a doctoranzilor, de a publica in reviste
nationale si internationale;

Stimularea colegilor din Departament si efectueze stagii in strdinatate, avind ca
scop dezvoltarea relafiilor internationale ale departamentului pe teme si/sau
contracte de cercetare;

Obtinerea, si in viitor a acreditarii institufionale ca furnizor de EMC, ceea ce ne
va permite organizarea $i gestionarea financiard a cursurilor de Educatie Medicald
Continué, organizate in colaborare cu Colegiul Medicilor si cu Colegiul Medicilor
Dentisti. Este importantd implicarea membrilor Departamentului in acest tip de
cursuri postuniversitare sau simpozicane stiintifice adresate medicilor (Educatie

Medicala Continuf), cursuri ce aduc punctaje universitare lectorilor, punctaje



EMC participantilor si fonduri proprii Departamentului. Congresul Zilele
Medicinii dentare Sibiene a ajuns la cea de-a 4a editie.

Organizarca de manifestari stiintifice — conferinte, simpozioane, workshop-uri
nationale si internafionale, axate pe profilul disciplinelor din departament;
Implicarea studentilor in activitdti de cercetare, materializate cu elaborarca
lucrdrilor de licentd, organizarca anuald de Sesiuni Stiinifice studengesti,
nationale sau cu participare internationala, workshop-uri, cercuri stiinfifice;
Incurajarea studentilor de a participa cu lucriri stiintifice la congrese studentesti
nationale si internafionale;

Sustinerea organizatiilor studentesti;

Cresterea vizibilitatii departamentului prin organizarea de manifestéari stiinfifice,
socio-culturale si chiar sportive, in parteneriat cu mediul de afaceri — societafi
comerciale, ONG-uri, organizatii profesionale;

Implicarea cadrelor didactice in pregatirea teoreticd si practicd a medicilor
rezidenti;

Sustinerea demersurilor pentru organizarea unui program de Master pe domeniul
Medicind Dentard si a unuia pe domeniul de Asistentd Medicala Generala. Pentru
programul de Medicina Dentara, clasificarea domeniului in categoria B, permite

acest lucru.

. Cresterea performantei resurselor umane

“Transparenta” — participarea si implicarea fiecarui membru al Departamentului
in procesul didactic, de cercetare sau management al departamentului;
Promovarea unui climat de demnitate si colaborare intre membrii
Departamentului si descurajarea conflictelor si a atitudinilor necolegiale;
Recunoasterea si recompensarea cadrelor didactice care depun o activitate
didactica, academica si de cercetare deosebiti;

Membrii departamentului vor fi protejati de cenzurd, manipulari si persecutii, in
conditiile respectarii standardelor stiintifice si ale responsabilitatii profesionale;
Sustinerea colegilor care indeplinesc criteriile legale de promovare;

Efectuarea demersurilor legale in vederea prelungirii activitatii didactice a
profesorilor si conferentiarilor care au depasit varsta legald de pensionare, prin
atribuirea in continuare a orelor didactice, in regim de plata cu ora

Recrutarea de personal didactic asociat se va face conform legii; candidatii avand

nevoie de competente specifice postului (rezidenti, medici specialisti, etc.) si titlul




de Doctor in Medicind, pentru posturile pe durata nederminata si , cel putin
doctorand, pentru posturile pe durata determinata. Asistentii universitari, asa cum
specifica si normele ARACIS trebuie sa aiba modulul didactic si pedagogic.

* Asigurarea managementului calitatii prin evaluare periodicd a calitifii corpului
profesoral, prin autoevaluare, evaluare intercolegiald, prin evaluarea cadrului
didactic de cétre studenti si evaluarea anuala a sefului de departament;

* Vom incuraja parteneriatul intelectual si colaborarea intercolegiald, si nu vom
tolera lezarea libertdtii celorlalti, presiunile si constrangerile de orice natura —
politica, etnicd, economici sau religioasi;

* Vom promova principiile morale si cele ale deontologiei profesionale.

4. Dezvoltarea bazei materiale necesari disciplinelor din cadrul departamentului

* Dezvoltarea bazei materiale existente i achizitionarea de aparaturd prin
stimularea tuturor membrilor departamentului in proiecte / granturi de cercetare,
cu finanfare europeana sau de la buget;

» Obtinerea si amenajarea de spatii necesare activitdfilor practice ale studentilor,
precum si reabilitarea celor deja existente;

* Actualizarea fondului de carte al BCU-ULBS cu titluri specifice disciplinelor
departamentului;

* Atragerea de fonduri din bugetul ULBS — Facultatea de Medicind, pentru
abonamente la reviste de prestigiu nationale si internationale, specifice
disciplinelor departamentului;

* Dezvoltarea parteneriatelor public-private cu furnizori de servicii medicale si
ingrijiri pentru Nursing sau contracte de colaborare cu firme de produse
stomatologice, cabinete private, laboratoare de tehnica dentara, in vederea
cresterii calitafii actului de invafiméant si asigurarea unei baze didactice

performante.

5. Promovarea si internationalzarea departamentului

* Realizarea si depunerea unui dosar in vederea autorizarii provizorii si ulterior a
acreditarii unui program de studii de medicina dentara in limba engleza ;
* Realizarea unei pagini web a departametului
* Vizite in liceele sibiene pentru informarea mai clara a viitorilor studenti asupra

programelor de studiu si a oportunitatilor;



* Participare cu lucrdri stiintifice la congrese nationale $i internationale;
= Colaboriri cu Universitati din tara si din striinatate

* [ncurajarea mobilitatilor Erasmus si Erasmus +

Conf. Univ. Dr. Laura STEF

Sibiu, 30 octombrie 2023



