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coNsrLruLUr DE ADMtN|STRAT|E

NR. & aN o$. o2.2o!./ PLAN DE MASURI
pentru organizarea activit[tii in cadrul Universiti{ii ,,Lucian Blaga" din Sibiu in condi{ii de
siguran([ epidemiologicl pentru prevenirea imbolnlvirilor cu virusul SARS-CoV2 incepflnd

cu semestrul [I al anului universitar 2020-2021

Avind in vedere mdsurile reglementate prin.
- H.G. nr.3112.01.2021 privind prelungirea starii de alerla pe teritoriul RomAniei qi incepdnd

cu data de 13 ianuarie 2021, precum qi stabilirea mdsurilor care se aplica pe durata acesteia
pentru prevenirea qi combaterea efectelor pandemiei de COVID-19,

- Legea nr. 55 din 15 mai 2020 privind unele mdsuri pentru prevenirea ;i combaterea efectelor
pandemiei de COVID-19,

- Ordinul MEC/MS nr. 548711494131 august 2020 pentru aprobarea mdsurilor de organtzare a

activitalii in cadrul unitalilor/institu{iilor de invd{am6nt in condilii de siguranld
epidemiologica pentru prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-CoV-?,

- Legea nr. 319 din 14 iulie 2006 a securitalii qi sanatalii in muncd, cu modificarile qi

completdrile ulterio are,
- Ydz?tnd comunicatul de presd al Institufiei Prefectului Sibiu din data de 31 .01.2021 portivit

cdruia, la nivelul UAT Sibiu, rata de incidentd cumulatd in ultimele 14 zlle (17.01.-
30.01 .2021) este de 1,4011000 locuitori,

in temeiul prevederilor art. 123 ahn. (2) din LEN care reglementeazd autonomia universitard,

Propunem urmdtoarele mdsun pentru organtzarea activitdlii in cadrul Universitatii ..Lucian Blaga"
din Sibiu in condilii de siguran{d epidemiologica pentru prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-
CoV2 incepdnd cu semestrul II al anului universitar 2020-2021:

I. Scenariul organizirii ;i desfiquririi activit[{ilor didactice

a. incepand cu semestrul II al anului universit ar 2O2O-2021,, in cadrul Universitdtii ,.Lucian Blaga"
din Sibiu activitalile didactice se vor desfE;ura dupd scenariul 2 reglementat de Ordinul MEC/MS
nr. 5.48711494 drn 3l august 2020, respectiv cursurile se vor derula online, seminariile pa(ial
online, practica, lucrdrile practice, laboratoarele ;i proiectele se vor desfrqura cu parliciparea fizicit
a studenlilor ;i cadrelor didactice, cu respectarea regulilor de securitate epidemiologicd prevdzute
de legislalia in vigoare Ei adaptate situaliei locale.
b. Seminariile cu formalii de studiu mai mari de 25 de studen{i se vor desfdgura online, utilizdnd
platformele puse la dispozitie de institu{ie. Seminariile cu formalii de studiu mai mici de 25 de

studenfi se vor des{EEura cu parliciparea fi,zicit a studenlilor Ei cadrelor didactice.
c. Lucrdrile practice, laboratoarele, proiectele qi practica de specialitate se vor desfEgura exclusiv cu
participarea ftztcd a studentilor ;i cadrelor didactice.
d. Pe l6nga sus{inerea efectivd online a activitafilor prevdzute a se desfbqura in acest mod, cadrele
didactice au obligatia de a pune la dispozilia studenfilor, in format electronic, suporlul de curs sau

notele de curs, bibliografia qi alte informatii de interes qi materiale didactice.
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e. Avizarea la plata de cdtre directorul de depaftament ;i decan a activitalilor didactice desfr;urate
in regim online, atdt cele aferente normei debazd, cat;i cele desfh;urate in regim de plata cu ora, se

face pe baza raportului de activitate predat directorului de deparlament, la sfarqitul fiecdrei luni. in
caztl in care aceastd obliga{ie nu este onoratd de cdtre cadrele didactice, orele aferente plAlii cu ora
nu vor fi platite, iar in cazul normei de bazd, salariul va fi diminuat proporlional cu numdrul orelor
didactice nedeclarate. Rdspunderea privind realitatea ;i corectitudinea datelor cuprinse in raport
revine cadrului didactic qi directorului de departament,, care are obliga{ia de a monitoriza
desfd;urarea activita(ilor didactice.
f. Cadrele didactice au obligafia de a {ine evidenla scrisd a prezenfei studenlilor la activitdtile
desfh;urate cu parliciparea frzrcd a acestora. Eviden{a va putea fi utilizata in eventualele anchete
epidemiologice efectuate de cdtre DSP Sibiu.
g. Orarul se va intocmi atat pentru activitalile in care studenfii parlicipa frzrc, cdt qi pentru
activitalile online, fiind permisa programarea orelor inclusiv sdmbata qi duminica, in special in
cazul activitalilor deslTqurate cu prezenla frzicd in orar, in dreptul fiecarei activitAti va fi indicat
daca activitatea se desfr;oard online sau cu participarea frzicd. Orarele trebuie afiEate pe uqile
salilor din prima sdptamana de activitate didactica, pentru a putea fi programatd curdlenia ;i
aerisirea salilor. Se recomanda programarea activitatilor didactice la intervale orare diferite sau
desfdqurarea lor in sistem modular, astfel incdt sd se evite aglomerdrile de persoane.

h. Ora de activitate didactica desfd;uratd cu prezen\a frztcd va avea o duratd de 45 de minute.
Activitatea de predare se desfrqoard, de regula, in module de 1,5 ore frzrce (echivalent a 2 ore de
activitate didactica), {drd pauze intre ore qi cu pauze intre module daca in sala respectivd nu se

schimba formalia de studiu. Dacd formalia de studiu se schimba in sala respectivS, o pauzd pentru
aerisirea qi dezinfectarea suprafelelor ;i a incaperii este obligatorie de prevdzut in orar. Se

recomanda menfinerea unei forma{ii de studiu in aceea;i sala dacd existd mai multe module de
predare. Studenlii au dreptul sd pdrdseascd sala, pentru scufie perioade de timp, oricdnd,, pentru
motive bine intemeiate. in timpul pauzelor se vor evita aglomerdrile de persoane ;i va asigura
distanlarea frzrcd Pe cat posibil, vor fi limitate deplasarile in sala in care se desfrqoara activitali
didactice, cAt qi intAlnirile dintre studenti in perimetrul salii. Va fi asiguratd aerisirea salii prin
deschiderea ferestrelor timp de minim 30 de minute inainte de sosirea studenlilor, la schimbarea
formaliilor, la sfArqitul zilei ;i in timpul pauzelor de minim 10 minute.
i. Pentru activitatea desfbsuratd online, ora didactica are o duratd de 50 de minute, cu pauze de 10

minute.
j. Activitalile didactice desfdqurate cu prezen\a fizrcd se pot sus{ine in intervalul 8-21, inclusiv
sdmbata qi duminica ;i in zilele declarate nelucrdtoare.
k. Se recomandd sustinerea, ori de c6te ori este posibil, a activitatilor didactice in aer liber. Pentru
aceasta, cadrul didactic va informa in prealabil, prin e-mail, directorul de departament qi conducerea
facult[tii.
l. Forma{iile de studiu pentru laboratoare se vor dimensiona astfel incdt sa fie asigurat fiecarui
student o suprafata minima de 3 mp. Semigrupele nu se subdimensioneazd decAt la disciplinele la
care este absolut necesar. Programarea forma{iilor de studiu in salile de seminar qi de curs se va face
astfel incdt sd se asigure distanla fizicit sociald de minim 1 m intre locuri. Conducerile facultatilor
vor stabili, pentru fiecare sald in parte, capacitatea maximd admisd,, iar locurile disponibile care pot
fi ocupate de studenfi vor fi semnalate corespunzdtor.
m. Organrzarea activitalilor sportive:

. Activita{ile sportive se vor desfEqura in spalii deschise sau, in cazul in care acest lucru nu este

posibil, dupa un program stabilit gi monrtonzat de cdtre cadrul didactic.
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. Nu vor fi utilizate echipamente sporlive care sa fie manevrate de to{i studen{ii (sau manevrarea
va fi efectuatd doar de cadrul didactic); in caz contrar, va fi asigurati in mod regulat o dezinfectare
adaptata.

. Orele de educafie fizica efectuate in sala de sporl trebuie limitate la activita{i sporlive care nu
presupun efort mediu/intens, cu asigurarea obligatorie a distanlei fizice de minimum 1,5 metri,
situa{ie in care purtarea magtii nu este indicata.

. Pentru des{Egurarea orelor de educalie frzrcd, studenlii vor fi instruili ca pe tot parcursul
activitalii sd nu i;i atinga fa!a, gura, ochii, nasul cu mAinile neigienrzate.

. La inceperea qi finalul orelor de educa{ie frztcd, to{i studenlii trebuie sd efectueze igiena
mdinilor cu un dezinf-ectant pe bazd de alcool.

. Se vor efectua curSlenia, dezinfeclia cu solulii speciale qi aerisirea salii de sport dupa fiecare
activitate didactica cu o forma{ie de studiu.
n. Organrzarea gi desfbqurarea practicii de specialitate

. DesfEqurarea practicii de specialitate in spaliile ULBS se organizeazd conform reglementarilor
specifice.

. Va fi limitata la minim utilizarea de materiale didactice de cdtre mai mul1i studen{i.

. Vor fi organizate activitali individuale pentru a evita schimbul de materiale.

. Materialele didactice vor fi curd{ate qi dezinfectate dupa utilizare.

. Atunci cAnd grupe diferite de studenli se succed in laboratoare/spa{ii de desfdgurare a practicii
de specialitate, vor fi reahzate curdlenia gi dezinfeclia suprafe{elor, echipamentelor Ei a materialelor
cu care ace;tia intri in contact, dupd fiecare formalie de studiu.

. Se va face aerisirea spaliilor de minimum 10 minute la fiecare or5.

. La finalul orelor vor fi curdlate u;ile, dezinfectate podelele, bdncile, scaunele, mobilierul,
materialele qi echipamentele de lucru utilizate de studen{i.

III. Organizarea spa(iilor pentru asigurarea distan{irii fizice

a. Conducerile facultatilor vor identifica spa{iile necesare desfrqurdrii activitalilor didactice pentru
reahzarea cdrora se impune prezen{a fizicd a studen{ilor, precum qi a spaliilor pentru izolarea
temporard, a cazurilor suspecte.
b. Spa{iile in care se desfbqoard activitali didactice vor fi organtzate astfel incdt sd se asigure
distanlarea ftzrcd, de minim I m intre studenfi, precum ;i intre aceqtia qi cadrul didactic, marcdndu-
se locurile care pot fi ocupate. Stabilirea locurilor care pot fi ocupate se va face astfel incat studenlii
sd nu stea fatd in fata.

c. Va fi pdstratd componenla formaliilor de studiu. Studentul va putea schimba forma{ia de studiu in
perioada semestrului doar in situa{ii justificate. Contactul intre studenlii din forma{iile de studiu
diferite va fi evitat.
d. Vor fi limitate, pe cdt posibil, deplasarile in sala in care se desfdqoard activita{i didactice sau de
cercetare pentru reahzarea cdrora se impune prezen!a fizicit a studenlilor in institu{ie.
e. intalnirile dintre studen{i vor fi limitate in perimetrul salii.
f. Vor fi stabilite locurile in care vor fi amplasate cogurile de gunoi destinate aruncarii/eliminarii
maqtilor uzate.
g. Organizarea grupurilor sanitare :

. Acolo unde este posibil,, se va asigura decalarea pauzelor, incdt sa fie limitat numdrul de

persoane prezente in grupurile sanitare gi in spaliile comune, cu scopul respectdrii distanlarii fizice.
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' In vederea gestionarii fluxului de persoane care utrhzeazd, toaletele, se va menliona prin
intermediul unui afiq postat la intrarea in aceste spa{ii numdrul maxim de persoane care pot avea
acces simultan.

. Se va solicita imperativ prin afi;e puse la loc vizibil respectarea norrnelor de igiena.

. Se va verifica in permanen{a dacd grupurile sanitare permit studen{ilor gi personalului sa-qi
spele sau sd iqi dezinfecteze mAinile.

. Se va verifica qi se va face completarealreincdrcarea, cu regularitate pe parcursul zilei, a

consumabilelor in cantitali suficiente la toaletd (sapun lichid, hartie igienicd, prosoape de unica
folosin{a etc.).

' Se vor verifica reahzarea curd{eniei zilnice gi a dezinfectdrii regulate a suprafelelor atinse in
mod frecvent (conform planului de curd{enie qi dezinfec{ie).

. Se vor afiga materiale de informare (postere) privind igiena corectd.
h. Organrzarea sediului secretariatului departamentului/ decanatului/rectoratului:

. Cadrele didactice se vor dezinfecta obligatoriu pe maini in urmdtoarele situa{ii:
- la intrarea in sediul secretariatului departamentului/ decanatului/rectoratului;
- la preluarea documentelor sau a altor materiale utilizate in comun,

. Se va pdstra distan{a frzrcd de minim 1 metru intre persoane;

. Consumul de produse alimentare se va reahza cu precaulie din perspectiva respectdrii normelor
de igiena.
i. Organizarea cur(ilor interioare/spa{iilor exterioare clidirilor care aparlin ULBS

' Se va organtza mobilierul exterior (acolo unde este cazul), astfel incat sd se asigure distanlarea
ftzrcd.

. Cur{ile interioare/spaliile exterioare cladirilor care aparlin ULBS, acolo unde se adund de regula
persoane din cadrul comunitalii, vor fi mdturate qi spalate periodic cu jeturi de apa diminea{a,
inaintea inceperii activitalilor didactice.

III. Organizarea accesului in institufia de invi{imint superior

a. Accesul gi fluxul de persoane vor fi gestionate la intrarea in campus de cdtre persoane desemnate
de conducerea institu{iei.
b. Distan{area frzrcd, va fi menfinutd la intrare, folosind orice mijloc posibil (panouri, marcaje
aplicate pe so1, dispozitive de distan{are, bariere etc.).
c. Se recomandd intrarea egalonat[ la interuale orare stabilite, in funcJie de zone sau de cladiri (etaj,
aripa etc.).
d. Se recomandd intrarea prin mai multe ugi de acces pentru a reduce fluxul de studenli. in cazul in
care aceastd separare nu este posibild, respectarea distan\Erli fizice a persoanelor care intrd in
institulia de inva{amAnt este esen{iala.
e. Vor fi amplasate indicatoare vizibile (panouri, sageli etc.).
f. Circulatia in cladirile facultatilor se face pe ."trasee prestabilite" de intrare, de deplasare in
interiorul cladini, de ieqire, prin marcarea cu benzi vizibile, asigurdndu-se pdstrarea unei distanle
frztce intre studenti de 1m.

g. Caile de acces (uEile) sunt menlinute deschise in timpul primirii sfuden{ilor, pentru a limita
punctele de contact.
h. Va fi asiguratd comunicarea cu studenlii, in vederea respectdrii intervalelor de sosire, cu scopul
de a evita aglomerarea la intrare.
i. Dupa dezinfeclia mainilor, studen{ii vor merge direct in salile in care sunt programate activitalile
didactice gi de cercetare.

T]LBS
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IV. Mlsuri de protectie la nivel individual

a.La intrarea in cladirile ULBS se vor afiqa urmdtoarele mesaje importante:
. Spdla{i-vd des pe m0ini!
. Tuqili sau strdnuta{i in pliul cotului sau intr-un gervefel!
.IJtrltza\i un gervelel de unicd folosin{a, dupd care arunca{i-l!
. Salutafi-i pe ceilal{i fbra sd da{i mdna!
. Nu vd strdngeli in brale!
. Pdstra{i distan{area frztcd, evitali aglomera{iile!
. Purtali mascd atunci c6nd va afla{i in interiorul instituliei de invalamdnt superior!

b. To{i studen}ii, cadrele didactice qi celelalte categorii de personal trebuie sd se spele/dezinfecteze
pe mdini:

. imediat dupa intrarea in institulia de inva{amdnt superior qi inainte de a intra in sala in care se

desfrgoard activitali didactice pentru reahzarea cdrora se impune prezen\a ftzicd, a

studenlilor/cursan{ilor in institulia de inva{am6nt;
. inainte gi dupa masS;
. inainte gi dupa utlhzarea toaletei;
. dupd tuse sau strdnut;
. ori de cdte ori este necesar.

c. Purtarea maqtii de protecJie
. Este obligatorie purtarea de cdtre toli studen{ii gi de cdtre intreg personalul institu}iei de

inv6{6mdnt superior a mdgtii de protec{ie in salile in care se desfdgoard activitali didactice pentru
reahzarea cdrora se impune prezen\a fizic1r a studenlilor in institulie, in spa{iile secretariatului
departamentului/decanatului/rectoratului/ altor compartimente funclionale din cadrul institu{iei, in
timpul deplasarii in campus qi in timpul pauzelor dintre activitSlile didactice (atunci cdnd se afld in
interior);

. Atunci cdnd nu este asigurat[ distan{a de minim 1 metru intre studen{i, este obligatorie purtarea

de c6tre to{i studen{ii a magtii de protec{ie in timpul pauzelor in aer liber, precum gi in spa{iile
aglomerate;

. Schimbul m[qtii de protec{ie intre persoane este interzis!
d. Universitatea ,,Lucian Blaga" din Sibiu asigurd gratuit, pdnd la cinci
tuturor membrilor comunitdtii academice care desfr;oard activitalile
respectarea prevederilor bugetare cu aceasta destinatie.

V. Planul de curltenie si dezinfectie

a. Conducerile facultalilor vor elabora planul de curdlenie qi dezinfeclie a salilor in care se

desfr;oara activitati didactice ce presupun prezenla flzicd a studen{ilor, a secretariatelor ;i a

spaliilor comune in care se vor prevedea operaliunile qi ordinea in care se vor efectua acestea,

materialele qi mijloacele de curdlenie ;i dezinfec{ie, frecventa efectudrii curdfeniei. Graficul de

curd{enie Ei dezinfec{ie a sdlilor, care va con{ine operafiunile qi ordinea efectudrii lor, frecven{a ;i
orarul de efectuare a acestora, precum ;i un spa{iu pentru semndtura persoanei care le efectueazd $i

a celei care verificd, va fi afiqat la loc vizibil in fiecare zond, ce trebuie igienizata.
b. La intrarea in cladiri ;i pe coridoare vor fi amplasate dispensere/flacoane cu solu{ie dezinfectantd
pentru mAini qi vor fi afigate materiale de informare privind mdsurile de igiena/proteclie.

TJLBS

maEti de protecfie pe 1un5,

prin prezenta ftzicd, cu



Ministerul Educaliei qi Cercetdrii

Universitatea .,Lucian Blaga" din Sibiu
[-inivemitatea "Lucian Blaga" din Sibiu

VI. Instruirea personalului qi comunicarea permanent[ de informa(ii pentru studenfi
privind mlsurile de prevenire a infectirii cu SARS-CoV-2

a. Personalul din cadrul cabinetului medical sau, in absen{a acestuia, personalul desemnat de cdtre
conducerea IJLBS va efectua instruirea personalului instituliei de inva]amAnt superior pentru a

obserua starea de sdndtate a studen{ilor, precum gi pentru implementarea norunelor din prezentele
mdsuri gi va fumrza informalii privind: elemente generale despre inf-ec{ia SARS-CoV-?, precum
cele privind igiena respiratorie, tehnica spalarii pe mdini, recunoaqterea simptomelor COVID- 19,

modul de purlare qi eliminare corectd a mdgtilor gi masurile necesare de distan{are ftzicd.
b. Cadrele didactice au obligalia sd anun{e personalul din cadrul cabinetului medical sau

responsabilul desemnat de cdtre conducerea ULBS in cazul in care studenlii prezintd in timpul
orelor de curs simptomatologie de tip respirator (de exemplu, tuse, febrd, probleme respiratorii) sau
alte simptome de boala infec{ioasd (vdrsaturi, mialgii, stare generald modificata), inso{ite sau nu de
creqteri de temperaturd, in vederea aplicarii protocolului de izolare.
c. in prima zi semestrului gi cel pulin o data pe sdptamand studen{ii vor fi instrui{i de cdtre
personalul desemnat/cadrele didactice in vederea respectdni masunlor de proteclie gi preven{ie a

infectarii cu SARS-CoV-2 ;

d.Vor fi afigate, in locuri vizibile, postere cu informa{ii in acest sens.

e. Studenfii au obligafia de a anunfa conducerea facultalii cu privire la absen{a 1or, in urmdtoarele
situa{ii:

. prezrntd, simptome specifice;

. au fost diagnosticati cu SARS-CoY-2;

. sunt contacli direct cu persoane diagnosticate cu SARS-CoV-2 gi se afl6 in carantind.

VII.Misuri pentru studen(i, cadre didactice qi alte categorii de personal din institu{iile de
inv[{imflnt superior, aflafi in grupele de virsti cu risc qi/sau avflnd afec{iuni cronice qi/sau
dizabilitafi

a. Personalul cu risc de imbolndvire (de exemplu, vdrstnici, persoane cu diabet zaharat sau alte boli
cronice, persoane cu imunitate deficitara) va reveni in institulie numai cu avizul medicului de
medicina muncii din cadrul fumizorului de servicii de medicina muncii.
b. Studenlii care fac parte dintr-un grup cu risc (de exemplu, boli respiratorii cronice severe,
obezitate sever6, diabet zaharat tip I, boli inflamatorii, imune/autoimune, boli rare, boli ereditare de
metabolism, dizabilitali, tratament imunosupresiv) vor reveni la activitalile didactice pentru
reahzarea cdrora se impune prezen[a frzicd, in institu{ie cu avtzul gi recomandarile specifice ale
medicului din cabinetul medical al ULBS.
c. Respectarea mdsurilor de protec{ie gi cele de igiena, recomandate tuturor studen{ilor, trebuie
monitorizate cu mai multd aten{ie in cazul studen{ilor/cursanlilor cu boli cronice de cdtre tutorii de
an care vor proceda la identificarea acestora.
d. Studenlii cu boli cronice care au rezerve cu privire la reluarea activitalilor didactice pentru
reahzarea cdrora se impune prezen[a fizicd in institu{ie vor putea fi consilia{i de medicii specialigti
gi psihologii care ii au in in-erijire, in privin{a mdsurilor suplimentare necesare pentru a se simli in
siguran{d.
e. Studen{ii care locuiesc la acelagi domiciliu cu o persoand care face parle dintr-un grup cu risc se

pot, in mod normal, reintoarce la institulia de inva{amAnt. Pot exista anumite cazufl in care, dupd o
evaluare concretd gi individuala a gradului de boala al persoanei respective gi a riscului de
contaminare cu SARS-CoV-2 pe care studentul il poate transmite qi celor de acas6, se poate

ULBS
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recomanda de cdtre medicul din cabinetul medical al ULBS ca acel sfudent, pentru o perioadd
determinatd, sd nu se prezinte fizic la activita{ile didactice pentru reahzarea cdrora se impune
prezen{a frzicit. Pentru cei care nu pot reveni la activita{ile didactice, conducerile facultdtilor vor
cduta sa identifice solu{ii pentru asigurarea procesului educa{ional online.
f. Studenlii cu dizabilitali, {inand cont de specificul afec{iunii, vor beneficia de adaptarea
informaliilor gi invd{area regulilor de preven[ie in mod adecvat dizabilitalii specifice.

VIII. CImine Si cantine studen{eqti

a. La cantina ULBS se impun urmdtoarele mf,suri :

. Organrzarea intervalelor aferente servirii meselor qi a accesului se realizeaza astfel incdt in sala
de mese numdrul persoanelor prezente sd fie cel mult 30% din numdrul total de locuri pentru
servirea mesei.

. Respectarea mdsurilor de distanlare fizicd se aplica in orice context qi in orice spaliu, at6t la
mas6, cAt gi pentru intervalele de tranzit, circulalie, distribuirea produselor alimentare etc.

. Gestionarea echipamentelor qi obiectelor specifice (tavi, tac6muri, carafe pentru apa etc.) va fi
adaptatd, astfel incat contactele sa fie limitate.

. inainte ;i dupa fiecare masd, studen{ilor li se va recomanda spalarea m6inilor qi respectarea
normelor de igiend.

. Masca va fi scoasd doar in momentul in care studen{ii se vor aqeza la mas6.

. Sala de mese va fi aerisitd inainte qi dupa masd.

' Se va reahza cu stricte{e curd{enia gi dezinfec}ia salilor de mese, conform planului de curdlenie
qi dezinfeclie.
b. Cazarea studen{ilor se va face online, pe bazd de cerere transmisd prin email la adresa
dga@ulbsibiu.ro.
c. in momentul cazdrli, fiecare student va completa chestionarul epidemiologic pe care il va depune
la comisia de cazare.
d. Orice activitali sociale cu caracter de divertisment, desfrqurate in cdmine, sunt interzise.
e. Se interzice accesul oricdrei persoane strdine in cdmine.
f. La nivelul fiecarui cdmin se va rezerva o camerd neocupatd, cu acces direct la baie, pentru
rzolarea eventualilor contacti COVID.
g. Orice caz suspect COVID aparut in cdmine va fi raporlat de urgenld Prorectorului cu studentii Si

relalia cu comunitatea gi DSP Sibiu.
h. La clminele ULBS se impun urmdtoarele mdsuri :

- inainte de redeschiderea cdminului se vor efectua corespunzdtor curdlenia gi dezinfec{ia
tuturor spaliilor comune gi de cazare.

- Vor fi efectuate zilnic curd{enia gi dezinfeclia spa{iilor colective/comune.
- in camerele de cdmin vor fi cazati, in aceeagi camerd, pe cAt posibil, studenli din aceea;i

serie gi acelagi an de studiu, in limitele prevdzute in Ordinul MEC/MS nr.548712020, cu respectarea
distanldrii fizice de cel pu{in 1 m intre paturi.

- Va fi asigurata o dotare optimd a grupurilor sanitare comune, in special cu sdpun lichid.
- Vor fi limitate deplasarile in cadrul cdminului gi se vor evita aglomerdrile.
- Pufiarea maqtii este obligatorie in spa{iile comune.
- Studen{ii vor fi instrui{i in perrnanen{d cu privire la respectarea mdsurilor de protec{ie

individuala.
- Spafiile comune vor fi curd{ate, dezinfectate gi aerisite in mod regulat.
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- Studenlii care sunt caza{i in camin au obligalia sa pdstreze curd{enia, sd dezinfecteze gi sd

aeriseascd in mod regulat camerele.

IX. Activitl{ile administrative

a. La nivelul ULBS se desemneazd coordonatorul activitalilor de prevenire a infectarii cu SARS-
CoV-2, Prorectorul Programe de studii. Conducererile facultSlilor vor desemna coordonatorii
activitalilor de prevenire a infectdrii cu SARS-CoV-2 Ei-i vor comunica prorectorului.
b. Personalul didactic de predare, personalul didactic auxiliar qi personalul nedidactic vor purta
mascd de protectie pe toatd perioada activitalii in spaliile ULBS ;i vor urrna recomandarile de

dezinfectie qi de distanlare social6.
c. Accesul in spa{iile ULBS se va face numai dupa aplicarea procedurilor de triaj.
d. Se vor men{ine punctele de dezinfeclie a mAinilor pe principalele zone de acces qi se va reahza
dezinfec{ia spaliilor didactice folosite de studen{i, dupa fiecare activitate didactica. Activitatea de
dezinfeclie a fiecarui spa{iu va fi monitorizatd, ztlnic.
e. Activita{ile in compartimentele func{ionale, secretariat qi bibliotecd se vor desfr5ura in condi{ii
normale de lucru.

X. Deplasarea studen{ilor

L. Studenlii iqi vor limita deplasarile in alte localitali. Studenlii care pdrdsesc localitatea, la
revenirea in cdmin vor trebui sd completeze chestionarul epidemiologic qi sa-1 predea
administratorului de cdmin; nepredarea chestionarului completat va duce la refuzarea cazdru.
b. Se recomandd evitarea vizitelor fhcute de apartindtori in Sibiu qi petrecerea timpului in
colectivita{i, in spatii inchise qi fdra mf,suri de preven{ie.
c. Studenfii internalionali vor fi obliga{i sd respecte regulile de rzolare impuse de zona din care
provin, motiv pentru care li se recomanda informarea prealabila.
d. Persoanele care sosesc dintr-o cdldtorie interna{ionald din ldrtlelzonele cu risc epidemiologic
ridicat qi au drept de intrare pe teritoriul Romdniei sunt obligate sd intre in caranttndhzolare la
domiciliu 14 zrle, la intoarcerea in RomAnia. Carantina persoanelor se instituie la domiciliul
persoanei, la o locafie declaratd de aceasta sau, dupd. caz, intr-un spaliu special desemnat de
autoritd{i. Carantina se recomandd tuturor persoanelor care locuiesc la aceeagi adresd. ULBS nu
asigurd spalii de carantinare.
e. Lista tarilor cu risc epidemiologic ridicat este stabilita de Institutul Nalional de Sanatate Publicd,
iar forma actuahzata periodic se poate fi consultatd aici: http://www.cnscbt.rolindex.php/liste-zone-
afectatecovid- 19.

XI. Alte misuri specifice

a. Studentii qi cadrele didactice care au simptome de tip respirator nu se vor prezenta la activitdtile
didactice.
b. Revenirea in colectivitate a sludenlilor care au avut probleme de sanatate gi au absentat de la
activit[1ile didactice pentru reahzarea cdrora se impune prezen\a frzicd se va realiza obligatoriu in
baza unei adeverinle medicale, eliberata de medicul curant, care sd precizeze diagnosticul gi pe care

studentul o va preda secretariatului la prima activitate didactic[. Adeverin{ele vor fi centrahzate la
nivelul coordonatorului activitalilor de prevenire a infectarii cu SARS-CoV-2 care le va preda
medicului din cadrul cabinetului medical.
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c. Cadrele didactice, personalul didactic auxiliar qi nedidactic care prezintd simptome specifice unei
afec[iuni cu poten[ial infeclios (febr6, tuse, dureri de cap, dureri in gAt, dificultali de respira{ie,
diaree, vdrsdturi) se izoleazd la domiciliu, contacteazd medicul de familie gi anun{a de indatd
conducdtorul ierarhic superior care va informa Prorectorul Programe de studii.
d. Se recomandd organtzarea online a oricdror manifestari qtiinlifice, spectacole, reuniuni, etc.

e. Accesul studentilor ;i activitatile in Biblioteca ULBS se vor desfr;ura in conformitate cu
mdsurile de proteclie Ei de distan[are ltzicd prevdzute in prezentul plan de mdsuri.
f. Ridicarea/depunerea documentelor originale se va reahza exclusiv cu programare telefonica/mail.
Audienlele se vor desfE;ura online, prin programare telefonica/mail.
g. ULBS i;i va adapta regulile de lucru in raport cu evolulia situaliei epidemiologice din Sibiu. in
situa{ia in care, la nivelul UAT Sibiu, inciden{a cumulatd a cazurrlor de imbolndvire cu SARS-CoV-
2 pe o perioada de 1 4 zile va fi mai mare de 311000 locuitori, activitalile didactice se vor defdqura in
modul online, astfel cum au fost reglementate prin Addendum-ul la Planul de mdsuri pentru
organrzarea activitdtii in cadrul Universitatii ..Lucian Blaga" din Sibiu in conditii de sigurantd
epidemiologica pentru prevenirea imbolndvirilor cu virusul SARS-CoV2 in anul universitar 2020-
2021, aprobat in HCA nr. 40126.10.2020 Ei Hotararea Senatului 4372 din 29.10.2020, iar activitdtile
serviciilor suporl vor fi adaptate corespunzdtor situaliei reale.
h. Masurile men{ionate mai sus pot fi adaptate qi completate prin decizii ale Consiliului de
Administra{ie sau a conducerii facultalilor, in func{ie de specificul fiecdrei facultali Ei vor fi
comunicate tuturor studenlilor qi personalului ULBS pentru luare 1a cuno;tin{a ;i aplicare.
i. Conducerile fiecarei structuri academice ;i administrative vor asigura diseminarea prezentelor
mdsuri prin prelucrare ;i afiqare la loc vizibil.
j. Prezentele mdsuri se completeazd cu cele prevdzute in Ordinul MEC/MS nr. 548711491131 august
2020.

f\croR,

Prof.univ. dr.habil. Sorin RADU
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