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PreambLrl

Pregatirea pentru cariera didactica a studer"r(ilor se realizeazd.la ora actuald. printr-o formare teoreticd

qi r,rna practica. derulate de-a lr-rngul ar-rilor de licenf[ sau master. sau in regim instensiv prin cursuri

postuniversitare,

Pregitirea teoretic[ este asiguratd prin parcLlrgerea r-rnor discipline de naturi sd lurnizeze competenfe

de specialitate, psihopedagogice si metodice, prin intermediul planLrrilor de invdfdn-rdr-rt de Nivel I qi/sar"r II,

precizate prin O.M. Nr. 3850/2017 din 2 mai2017 pentm aprobarea Metodologiei-cadrr"r de organizare a

programelor de formare psihopedagogica in cadrul institt4iilor de invd![mdnt superior acreditate in vederea

certificdrii competenlelor pentru profesia didacti cd.

Pregltirea practici se realizeazd. prin intermedir"rl practicii pedagogice, ale cdrei componente de

observare ;i aplicabilitate practicf, asigurd operalionalizarca competenlelor teoretice dobdndite Ei se realizeazd

prin intermediul gcolilor de aplica!ie.

CAPITOLUL I.

Cadrul normativ privind organizarea activitd{ii de practicl pedagogicl

Art. 1. Prezentr"rl Regulament stabileqte cadrr"rl general de organizare Ei desfbqurare pentru practica

studen{ilor din cadrul Universitdlii "Lucian Blaga" din Sibiu, integra{i in I'ormarea pentru cariera didacticd de

Nivel I Ei II.

Art.2. Documentele normative care reglementeaz1. activrtatea de practica pedagogicd sunt :

o Legea Educafiei nr.112011, cu modiflcarile qi completarile r.rlterioare;

o O.M. Nr. 307712000 privind finanfarea activitalilor de indrumare a practicii pedagogice a

studen!ilor;

o O.M.E.N. nr.3312 din 1998 privind Regulamentul de organizare qi desfEgurare a practicii

pedagogice;
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Legea nr.25812007 completatf, cu Legea nr.912015 relbritoare la activitatea practicd a elevilor

qi studenlilor. in care sr.rnt explicitali termenii de: practicd, organizator gi partener de practicd

gi prezintd. de asemenea, aspectele organizatorice ale organizdrii practicii;

O.M.E.N. 3955/2008 ref-eritoare 1a Cadrul general de organizare a stagiilor de practicd ir"r cadrul

prograrlclor dc stLrdiu universitare de licen{a qi r-r-rasterat qi a Convcnfiei - cadru privincl

ef-ectuarea stagir"rlr"ri cle practicd in cadrul programelor de str"rdii universitare;

O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 mai 2017 pentru aprobarea Metodologiei-cadru de organizare a

programelor de fbrmare psihopedagogicd in cadrul institt4iilor de invf,ldrl-rint sr-rperior

acreditate in vederea certificdrii competenlelor pentru prolesia didacticd;

Metodologia de organizare a programelor de formare psihopedagogicd in vederea certificdrii

con-rpetenfelor pentrr-r prolesia didacticd in Universitatea,,Lucian Blaga" din Sibiu nr. 4883 din

23 .10.201 8. cu modificdrile din 29.05 .2020.

Art. 3. Semnificalia termenilor cLl care opereazd prezentul regulament este urmdtoarea:

Practica pedugogicd - aclivitatea practic[ desliquratd de stLrden(i confbrm planr-rlLri de invatdmdnt.

RolLrl ei este acela de aplicare a cunoEtin{elor teoretice insugite de studenli in activitate de instruire teoretici.

Studentul-practicont - studentul care desfbqoari activitdfi practice pentrll consolidarea cunoEtin{elor

teoretice qi pentrr"r fbrmarea abilitalilor practice. care impreund ii asigurd fbrmare pentm cariera didactica.

Organizotorul de practicit este Facultatea de $tiinle Socio - Umane. prin DPPD care asigurd

desllqurarea de activitati instrlrctiv-educative qi fbrmative. in conformitate cu prevederile legislative in

vigoare.

Portenerul de practicd - Inspectoratul $colar Jude{ean (lSJ) Sibiu saLr o institLr{ie privati de

inva{dniAnt cu statut jLrridic din Romdnia, prin intermediul Ecolilor de aplicafie de stat sau private, agreate Ei

cuprinse in protocolul cu lSJ.

Coordonatorul de practicd - persoana desemnatd de organizatorul de practicd, care va asigura

planificarea, organizarea si supravegherea desfbqr,rrdrii stagiului de practica.

Mentorul- persoana desetnnatd de parteneml de practicA (lSJ), care va asigura respectarea condiliilor

de pregdtire gi dobdndire de citre studentul-practicant a competenfelor profesionale planificate pentnr perioacla

stagiulLri de practicd.
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Protocolul de pructicd pedugogicd - acordul incheiat intre organizatorul de practicd (ULBS) qi

partenerul de Practica qi urmat de:

Contractul anuul - prin care se precizeazd obliga{iile qi respor.rsabilititile pdrtilor implicate.

$coaki de uplicatie - uuitate educafionald nominalizatdde ISJ, in cadrulcdreia se deruleazd activitatile

de practica pedagogica ale studenlilor. sr"rb coordonarea unui mentor, cadru didactic clin unitatea respectivf,

CAPITOLUL II

Organizarea qi desfflsurarea practicii pedagogice

Art. 4. DPPD asigr"rrl resursa umaud calitlcatd pentru implicarea ir-r activitatea de practicd pedagogicd

qi asigtrrd realizarea si managernentul documentelor de gcolarizare pentru studer-rfii inscriEi la modr-rlLrl

psihopedagogic de Nivel I qi/saLr I[.

Art. 5. Practica pedagogicd este organizatd, coordonatd, monitorizatd Ei evaluatd de cdtre Directorul

Departamentului de Pregltire a Personalului Didactic, impreunl cu cadrele didactice coordonatoare de

practicf, pedagogicd.

Art. 6. Coordonatorii de practica pedagogicd sunt cadre didactice din DPPD, titulare al,: disciplinelor

Didactica specialit[1ii (pentru Nivelr.rl I), respectiv Didactica domeniului Ei dezvoltdrii in didactica specialitatii

(pentm Nivelul U). pentru fiecare specializare.

Art. 7. Universitatea ,,Lucian Blaga" impreund cr"r DPPD incheie Protocolul qi Contractul de

Colaborare cu ISJ. iu cadrul cdrora sunt prevdzute atribr"rfiile Ei obligaliile tuturor p[r!ilor implicate.

Art. 8. Responsabilul cu practica pedagogicd din DPPD impreund cu Parteneml de practicd agreeazd

mentorii selectali Ei desernna{i pentru practica pedagogicd din scolile de aplicatie, aflate in subordinea ISJ.
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Art. 9. Practica pedagogicd face parte din planr.rl de invdlamdnt al Prograrnului de str-rdii privind

certificarea competenfelor peutru prof'esia didacticd, fiind parte componentd a pachetului disciplir-relor de

pregdtire didactica qi practica de specialitate. discipline obligatorii pentru finalizarea programulni cle fbnnare.

Art. 10. Alocarea nr.tmdrulLri cle ore de practic6, precLrm Ei a creditelor af-erente acestei discipline se

regf,seqte in Planul cle invf,ff,mdnt al Programulr"ri de fbrmare psihopedagogic[ de Nivel I gi II, dupd cum se

specific[ in prevederile O.M.E.N. Nr. 3850 din 2 mai 2017.

Art. ll. Pentru Nivelr-rl I de lbnlrare pentru prof-esia didactic5. curriculum-ul nucleu alcdtuit din

disciplinele de pregatire didactic[ si practica de specialitate conline 12 credite pentrr.r monospecializarc,

practicii pedagogice fiindu-i cor"rf-erite 5 credite, iar pentru dubla specializare sr-rnt prevdzute 77 credite. din

care tot 5 credite, pentru practica pedagogicd.

Art. 12. Pentru Nivelr"rl I de formare pentru profesia didacticd, practica pedagogica se realizeazd in

Ecoli gimnaziale de aplica{ie. iar pentru nivelul al I[ lea, ca Ecoli de aplica{ie pot fi considerate licee. gcoli

postliceale ;i universitSli.

Art. 13. Pentru fbrmarea prin Nivelul II, in cadrul curriculum-ului de extensie, practica pedagogica

este parte component[ a disciplinelor obligatorii de pregdtire didactica Ei practicd de specialitate, prevdzute cu

10 credite. din care 5 sunt alocate practicii pedagogice.

Art. 14. Derularea practicii pedagogice la NivelLrl I se f'ace pe parcLrrslrl a 3 ore/sdptamAna, af-erent a

42 ore pentru semestrul [. respectiv 36 ore in semestrr.rl II (in total 78 ore pe an). Pentru Nivelul II, practica

pedagogic[ se deruleazd tot cu 3 ore pe saptdmdnd (42 ore pe semestrr-r).

Art. 15. Continr.rtul activita{ilor derulate in cadrul programelor de practicd pedagogicd sunt stipulate

ir-r flsele disciplinelor elaborate la inceputul anr"rlLri universitar de cdtre titularii disciplinelor. cadre didactice

coordonatoare de practicd pedagogica. nominalizate de DPPD.
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Art. 16. La inceputul anului universitar, respectiv la inceputul fiecdrui semestru, Coordonatorii de

practic[ pedagogicd prezintd,listele cu grupele de practicd pedagogicd responsabilului de practica pedagogicd

qi decid impreund cu acesta Ecoala de aplicalie pentru respectiva grupf,.

Art. 17 . Mdrimea grupelor de practicd poate fi intre I 0- 12 studenfi, lbrd a se depdqi numdrul maxim.

Studenlii practicanli trebuie sd respecte repartizarea pe grupe qi la ;coala de aplicalie aferentd grupei lor si

trebuie sf, efectueze practica sub coordonarea mentorului desemnat.

Art. 18. Practica pedagogicd poate fi parcursd de cdtre studen{ii practicanfi numai in condiliile

promovf,rii disciplinelor Psihologia educaliei, Pedagogie I (Fundamentele Pedagogiei, Teoria gi metodologia

curriculum-ului), Pedagogie II (respectiv Teoria gi metodologia instruirii, Teoria qi metodologia evaluarii),

precum Ei Didactica specialitSlii.

Art. 19. Pentru studenfii integrafi in cich,rri de

practicii pedagogice dintr-un semestnr atrage dupd

acestuia va putea fi posibil[ numai prin inscrierea

creditelor oblinr"rte.

licen{a aferente unor specializdri de 3 ani, netlnalizarea

sine invalidarea programului de forrnare. Finalizarea

la Nivelul I in regim postuniversitar, cu echivalarea

Art.20. Pentru studenlii afla{i in progralne de licenli cu dr,rrata de 4 ani, nef-uralizarea practicii intr-un

semestru va plltea fi reh,ratd iu anul urm[tor (anul lV). cr.r plata creditelor suplimentare.

Art.2l. Practica pedagogica va avea dou[ componente:

a. prima. derr.rlatd pe parcurslrl primelor 2-3 saptdmAni de qcoald, va avea un caracter observativ, prin

care studentr.rl practicant se va familiariza cu medinl educafional din scoala de aplica{ie respectivd, cu clasele,

cu cerinlele disciplinare existente in gcoala, precLrm qi cr,r organizarea qi desldqurarea procesr-rlui instrr-rctiv-

edr-rcativ;

b. a dor-ra componentd, cea aplicativa, de practicd pedagogicd proprir-r-zisd, presupr-rne proiectarea

didacticd Ei sus!inerea activitdtilor didactice , analizaactivitdtilor demonstrative precum qi a activitf,lii celorlalli

membri ai grupei de studer-r{i practican}i. fbrmarea capacitatii de autoanaliza Ei evaluare a propriei activitdti.
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Art.22. Primele activitAli de practica pedagogicd vor inch,rde vrzitarea unitAlii gcolare. a claselor unde

iqi vor derr,rla activitatea qi larniliarizarea clr specificr,rl curriculumulLri Ecolii. Ca urmare. ei vor avea acces gi

vor cunoagte planul cadru al claselor. progran'rele qcolare Ei orarul deruldrii activitAtilor. Studen{ii practican}i

pot fi irnplicati si in alte activitati conexe procesr-rlui didactic, astlel incAt sa poatd observa intregul spectru

edr-rcalional: la gedinlele rnetodice. la activita{ile extracr-rrriculare, Eedin}ele cr.r pf,rinJii. etc.

Art.23. Studenlii sr-rnt obligafi sa respecte Regularnentul de Organizare qi F'Lrncfionare al r,uritAlilor de

aplica[ie in cadrul cdrora se deruleaz[ activitAtile de practic[ pedagogica. Nerespectarea saLr incdlcarea

acestora atrage dup[ sine nepromovarea Colocviulr-ri de practicf, pedagogica gi, deci, invalidarea progran-rului

de formare pentm cariera didacticd, la niveh,rl respectiv.

Art.24. La flnalr"rl f-recdrui semestru disciplina Practici pedagogicd se va finaliza cll Lut colocviu. in

cadrul colocviului, studentul iEi va sr"rsfine portotbliLrl de practica.

a. Pentru semestrul [. acesta va cr,rprinde urmdtoarele documente :

- Planificarea calendaristica (ar-u.rald, semestriali, pe unitdli de invdlare pentru o clasd);

- Fiqa de evidenld a practicii pedagogice- semnatf, de mentor;

- Fiqele de asistenfd ale lecliilor model din practica observativa (minim 12 fi;e de asisten{i) -

semnate qi notate de mentorul de practicd;

- Jurnal de reflecfie aslrpra practicii pedagogice, in care, printr-o anahzi SWOT se vor puncta

pr"rnctele forte ale propriei experienfe, oportunitSlile relevante pentru fbrmarea iniliala, elementele care nlr alr

fbst atiuse, din motive personale (puncte slabe) sau din motive din alara programului de practica (ameninlari).

b. Pentrr,r semestrul II, pe ldnga documentele precizate mai sus, vor mai exista:

- Proiecte de leclie reprezentative ale lecliilor asistate (minim 2 proiecte);

- Proiecte de leclie ale lecliilor sr"rslinnte (minim 4 proiecte). semnate Ei evaluate de mentor gi

organizatorul de practicd;

- Figa psihopedagogic[ de caracterizare a unui elev;

- Materialr"rl didactic pregatit pentru activit[tile instructiv-educative suslinute de cdtre str-rdent;

- Fiqe de evaluare pregdtite pentru veriflcarea gi evaluarea cr"rnoqtinfelor, intocn'rite de cdtre student;
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- .lttrnal de reflec{ie asllpra practicii pedagogice. care va pleca de lt analiza SWOTsi va arraliza f-elul in

care s-au rezolvat problernele intAmpinate in semestrul I.

Art.25.Finalizareapracticii pedagogice la Nivelul II, se va realizatot printr-un colocvir.r, in care

str"rdentul va susline portofoliul de practicd. compus din:

- Proiectarea unui oplional in domeniu;

- FiEe de asistenta la predare - minim 3;

- Jurnal de refleclie;

- Proiectarea lectiilor / seminarelor suslinute ( minim 3lec\iil2 seminare sau laboratoare de

specialitate).

Art.26. Evaluarea activititii de practicl pedagogicd se reahz.eazd ca media aritmeticd a notelor ob[inr-rte

din sus!inerea lectiilor, realizarea integral6 a portofbliulLri de practicd qi suslinerea acestuia in fala

organizatorului de practicd, a mentorulni Ei a grupei de str"rdenli din care f-ace parte. Nota rninimd de promovare

a practicii pedagogice este 6 (qase).

CAPTTOLUL III
Atribu{ii qi responsabilitlti

Art27, Universitatea,.Lucian Blaga" din Sibiu, prin Departamentul pentru Pregatirea Persor.ralr-rlui

Didactic, in calitate de organizutor tJe trsruclicii petlugogicrT, se obligf, sd respecte condiliile, reglemer-rtdrile

privind organizarea, desfEgurarea. evaluarea gi finan{area activitdtii de practica pedagogicd a

str-rdenfilor/masterauzilor, precum ;i prelucrarea tuturor prevederilor legislative pentru aprobarea organizdrii

activititii in cadrtrl unitdlilor de invatamdnt in condilii de siguran{a epidemiologici pentru prevenirea

imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV-2.

Art. 28. inaintea inceperii activit[1ilor de practicd. Universitatea ,,Lucian Blaga" clin Sibiu, prin

indrr,rmdtorii practicii pedagogice. va asigura prelucrarea prevederilor din legislalia menfiorlatd, cu luare la

cr"uroEtinld prin semndturd de cdtre str.rdenti/masteranzi.
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Art. 29. Universitatea ,.Lucian Blaga" din Sibiu. prin Departamentul pentru Pregatirea Personalului

Didactic, se obligir sd respecte prograrnul unitdlilor de invf,{dn'rdr-rt preuniversitar subordonate I.S.J.SibiLr.

Art. 30. Urriversitatea ,.Lucian Blaga" din Sibiu, prin Departamentr.rl pentru Pregatirea Personalului

Didactic, intocmeste listele coorclonatorilor de practicf, pedagogicI de specialitate pentm f'recare an

r"rniversitar.

Art. 31. Coordonatorii de practicd:

- sttnt responsabili cu planiflcarea, organizarea qi supravegherea derul[rii pregatirii practice a

studen!i lor/masteranzi lor;

- intocmesc listele cu studenlii/masteranzii care ef-ectr,reazd practica pedagogic[, (orgar-rizatd ir-r sr-rbgrupe

de 8- 10, maxim l2 studenli/masteranzi). care se vor centraliza la Departamentul pentru Pregdtirea Personalului

Didactic qi vor f-i transmise cdtre ISJ inainte de incepr-rtul anului universitar;

- stabilesc, in urma consultArii cu prof-esorii mentori, cerin{ele pentru et-ectuarea practicii pedagogice qi

conlinutul portofol ir"rlr"ri de practio[;

- or ganizeazd, leclii demo nstrative pentru studenfi i practicanli ;

- infbrmeazd studenliilmasteranzii asupra prevederilor din legislalia menfionatd. asigr.rrdnd lr-rarea la

cuno;tinld prin sen'rn[tur[ a fiecdrui practicant;

- coordoneazd intreaga activitate. prin anr,rn{area din timp a studer-r[ilor/masteranzilor asr-rpra of'ertelor de

practicd din unitalile de inva{amdnt de aplicafie, prin organizarea orarului saptdmdnal. in funcfie de

disponibilitatea mentorilor. prin punerea la dispozilia unitalilor de inv6!5m0nt propr-rse a listei nominale a

studenfilor/masteranzilor care vor electua practica qi a documentelor doveditoare necesare;

- of-era f'eed-back rapid Ei eficient;

- evalueazd intreaga activitate a practican{ilor qi portofoliul de practicd, pentru care acordd

practicanfilor numdrul de credite aferente;

Art. 32. Sarcinile mentorului dir-r scoala de aplicatie, sunt:

- asigr.rr[ condiliile optin-re de desllqr,rrare a staginlui de practica;

- pLIne la dispozilia studenlilor documentele institulionale qi curriculare;
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- oferd consultan{d

elaborarea documentelor de

- comunicd asertiv;

- organizeazd,lec[1i

- asista studentii in

practicii pedagogice;

- implica studenlii

comunitatea;

- evalueazd in rnod continuu studen{ii;

- discuta imprer.urd cu aceEtia modul de realizare a lecliilor de proba qi finale.

Art. 33. Mentorul din ;coala de aplicafie fine legatura cu coordonatorul de practicd. monitorizeazd

activitatea studenfilor, evalueazd activitatea de practica a lor, in colaborare cu coordonatorr:l de practic[,

participd la organizarea qi desfbsLlrarea colocviului de practicd pedagogicd, la evaluarea str-rdenfilor.

Art. 34. Pe tot parcursul activit[tii de practica pedagogicd studenlii vor fi observali Ei evaluali:

- asllpra capacitalii de analizit a documentele qcolare;

- asllpra capacitalii de a observa qi sintetiza aspectele irnportante in activitalile la care alr asistat, a

particip[rii active qi irnplicate in activitSlile de practicd;

- asupra modului iu care au atins standardelor de perlormanla in proiectarea si sr-rslinerea activitdtii

didactice;

- din punct de vedere a responsabilitalii acliunilor intreprinse. a promptitudinii manif-estate qi a

efi cienlei ac{ir-rnilor.

CAPITOLUL IV

Recunoaqterea Ei promovarea stagiului de practici

Art. 35. Recunoasterea stagir"rlr"ri de practicf, se realize azd prin acordarea creditelor af'erente. previzute

in plarrul de invd{amAnt.

de specialitate Ei rnetodicd studen{ilor, monitorizeazi activitatea studenfilor in

practicd si in sus!inerea activit5filor didactice de cdtre studenfi;

demonstrative pentru studenlii practicanli;

organizarea qi desfrEurarea activitdlilor de autoanalizd Ei evaluare a activitatilor

in managementul clasei, in activitdfi qcolare, extraEcolare Ei in relalia cu
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Art. 36. Dacd un student a ef'ectuat practica pedagogicd intr-o altd unitate de aplicafie, din afnra listei

oferite de partenerul de practic[ (ISJ), echivalaretr este posibilI numai printr-o solicitare de echivalare depusd

la D.P.P.D. gi aprobatd de c5"tre coordonatorul de practicd la inceputul anului universitar.

CAPITOI,T]I, V

Dispozifii finale

Art. 37. Prezentul Regulament intr[ in vigoare odatd cu votarea lui in senatul ULBS qi se aplicd

studerr{ilor inscriqi incepind cu anul universitar 2022-2023.

Art' 3tl. Prezentul Regttlament poate rrodificat dacd apar modificdri normative sau legislative,

care impun acest lucru.

Prof.

Director DPP

Prof. univ. dr.(Qirmen Sonia Duse
,/ \-.2t--lo
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