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Cine suntem?

Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu si-a asumat un rol important in ceea ce priveste
responsabilitatea social3, care se reflectd, printre altele, in infiintarea unor structuri si servicii care vin
in intAmpinarea nevoilor studentilor si angajatilor. Ingrijirea si educatia copiilor este un element
central in eforturile de proiectare a universitatii ca o institutie de predare si cercetare prietenoasa
familiei si echitabila in functie de gen.

» Ca parte a UNIFamily, UNIKids este o structura care vine in sprijinul familiilor studentilor si
angajatilor, a caror viata de zi cu zi este adesea marcata de un volum mare de munca, ce
necesita multa flexibilitate si mobilitate. Prin servicii educationale diverse - gradinita, after-
school, servicii de supraveghere temporara, activitati extracurriculare, tabere, etc.- UNIKids
aduce Tmpreuna profesionisti din domeniul educatiei si domeniile conexe, care sa seteze la
un nivel adaptat timpurilor pe care le traim, educatia si dezvoltarea copiilor.

* UNIKids este un proiect sustinut financiar de Fundatia Academia Ardeleana. Pentru
implementarea si derularea acestui proiect, Fundatia Academia Ardeleana i gestioneaza
resursele financiare si contribuie la atragerea de fonduri, precum si la dezvoltarea de
parteneriate care sa sprijine activitatile UNIKids.

* UNIKids isi propune sa fie si o comunitate pentru comunitatea ULBS. Prin scopul declarat,
prin misiunea si obiectivele asumate, UNIKids este mai mult decat o gradinita si un after-
school. Este o comunitate ce reuneste educatori, pedagogi, psihologi, cercetatori din diferite
domenii, care au Tn centrul activitatii lor copiii si bunastarea lor. Faptul ca studentii si angajatii
Universitatii au laindemana servicii educationale diverse pentru copiii lor, adaptate nevoilor
specifice institutiei unde invata sau isi desfasoara activitatea - examene, conferinte, prelegeri
- inseamna responsabilitate si grija pentru cei din jur, dar si un model educational, principii si
valori cu efect pe termen lung in ceea ce priveste educatia si dezvoltarea copiilor.



Ce ne propunem

* Echilibrarea vietii profesionale cu viata de familie pentru studentii si angajatii ULBS

Nu de putine ori, angajatii din mediul universitar - cadre didactice, personal didactic auxiliar si
nedidactic, dar si studenti, se confruntg, in viata de zi cu zi, cu evenimente neprevazute, sau a caror
desfasurareain timp nu poate fi prestabilita - sedinte, intalniri de lucru, proiecte, examene, conferinte,
elaborarea diverselor materiale suport, pregatirea pentru cursuri, seminare, activitati practice,
laboratoare, etc. Mai mult, aceste situatii si/sau evenimente apar cu o anumita ritmicitate si nu sunt
uniforme, pe parcursul unui an universitar.

Ca promotor al progresului, dezvoltarii, dar si inovarii, Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu poate
oferi - prin UNIKids, servicii pe care o gradinita tipica nu le poate oferi in totalitate. lar prin after-
school, copiii vor fi sprijiniti si indrumati sa devina autonomi in invatare dar si sa isi dezvolte gandirea
critica si sa se apropie - in moduri adaptate varstei lor- de stiint3, art3, sport.

Nu in ultimul rand, ULBS si-a asumat un Plan de egalitate de gen, care are ca si directie crearea unei
culturi organizationale prietenoase cu parintii/femeile, prin facilitati de ingrijire pentru personalul cu
astfel de nevoi. UNIKids poate contribui la reducerea conflictului dintre rolurile profesionale si
nevoile familiale - care sunt, in majoritatea lor, asigurate de femei.

» Oferirea unor servicii educationale de calitate pentru copii cu varsta intre 2 si 11 ani

Institutia gradinitei este parte integranta a intregului sistem de educatie, care presupune ca accentul
principal si responsabilitatea educationala se afla in familie, dar extinderea spatiului de experienta al
copilului prin conditiile institutionale si prin actiunea pedagogica are loc in gradinita si after-school.

* Promovarea unor concepte educationale centrate pe copii, mai ales pe starea lor de bine

Conceptele educationale care stau la baza activitatii UNIKids au in centrul atentie copiii - educatia si
dezvoltarea lor. In actiunile lor, copiii isi vor exprima atat bucuriile cat si temerile, astfel incat si se
poata adapta situatiilor, sa creasca puternici si voiosi. Institutia noastra si-a stabilit, de asemenea,
obiectivul de a sprijini dezvoltarea copiilor in oameni care se bizuie pe fortele proprii si care sa fie
capabili de atrdai comunitate si, impreuna cu parintii lor, UNIKids le poate transmite abilitatile de baza
necesare. Baza pentru o dezvoltare sanatoasa si cel mai important obiectiv in institutia noastra este
"Fii fericit". Doar daca copiluluifi place sa mearga la gradinit3, sau la after-school, daca are o atitudine
pozitiva fata de grup si fata de educatori, ingrijitori, cadre didactice, el va fi deschis si bucuros de tot
ce i se intAmpla si va avea ocazia sa fie fericit.

* Construirea unui model educational, care sa reflecte valori si principii ale implicarii noastre
organizationale in comunitate

Prin promovarea unor concepte si a unor servicii educationale diverse, UNIKids va oferi comunitatii
academice un model de responsabilitate social3, in relatia dintre viata profesionala si cea personala.



Ce oferim

» Servicii formale educationale
e 2grupe de gradinita

O caracteristica principala a grupelor de gradinita este faptul ca sunt grupe mixte de varst3,
formate din copii cu varste de la 2 ani, la 6/7 ani. Copiii invata impreuna si unii de la altii. Prin imitatie,
in cadrul grupurilor, ei exploreaza si interactioneaza cu mediul lor si sunt influentati de acesta. De
aceea, intr-o asemenea structura, copiii mai mici pot invata de la copiii mai mari si copiii mai mari
invata sa poarte responsabilitatea in relatiile cu copiii mai mici.

* 1grupa after-school

In grupa de after-school, copii de la clasa pregatitoare pana in clasa a IV-a, invatd, exploreaza,
studiazi, se joacd, experimenteaza sub indrumarea cadrelor didactice.

De asemenea, in anumite proiecte, copiii de la gradinita vor interactiona cu copiii de la after-
school.

* Servicii informale si/sau non-formale educationale
» de supraveghere (pentru perioade scurte - sedinte, conferinte, examene, etc);
» detip tabara - in timpul vacantelor - Uniholiday

» Servicii de consiliere pentru copii

* Servicii de consiliere pentru parinti



Concept pedagogic - gradinita

* Implementarea curriculumului pentru educatie timpurie (Anexa la OMEN nr. 4.694/2.08.2019)

Curriculum pentru educatie timpurie

Conceptul propus respecta legislatia in vigoare, indeosebi prevederile care vizeazd domeniul
educatiei timpurii, in vederea acreditarii institutiei de Tnvatamant.

Propunem o abordare sistemica a educatiei timpurii, care inglobeazd, deopotrivd educatia
antepregcolara si educatia prescolara. Mai mult, propunem distribuirea copiilor in grupe mixte, care
prin varietatea de varsta sa creasca nivelul responsabilitatii, a implicarii active si a starii de bine a
copiilor.

Aderam la principiile si valorile care stau la baza Curriculumului pentru educatie timpurie, si anume
la:

educatia centrata pe copil,
respectarea drepturilor copilului,
invatarea activa,

abordarea integrat3,

respectarea varietatii culturale,
echitate si nondiscriminare.

De asemenea, vizam finalitatile educatiei timpurii asa cum sunt ele descrise in documentul oficial, si
anume:

e dezvoltarea liberd, integrald si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de
ritmul propriu si de trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a
acestuia.

e dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu alti copii, cu adultii si cu mediul pentru a
dobandi cunostinte, deprinderi, atitudini si conduite noi;

e incurajarea explorarilor, exercitiilor, incercarilor si experimentarilor, ca experiente
autonome de invatare;

e descoperirea, de catre fiecare copil, a propriei identitati, a autonomiei si dezvoltarea
unei imagini de sine pozitive;

e sprijinirea copilului in achizitionarea de cunostinte, capacitati, deprinderi si atitudini
necesare la intrareain scoala si pe tot parcursul vietii

Sustinem autentic parteneriatul cu familia si comunitatea, de la concept la planificarea si proiectarea
activitatilor prin care sa asiguram transferul eficient si benefic de informatii.



Abordarea invatarii se construieste pornind de la diversitatea contextelor si situatiilor resurs3, iar aici
ne bazam pe explorarea spatiului (si subliniem importanta infrastructurii de la cladire si dotari, la
mobilier) si proportia mare a timpului petrecut afar3, in aer liber.

Conceptul educational propus va respecta metodologia de aplicare a Planului de invatamant pentru
educatia timpurie. In ceea ce priveste documentele curriculare, acestea vor fi elaborate conform
reglementarilor in vigoare pentru a asigura calitatea procesului de invatdmant. Planificarea si
proiectarea se vor face cu respectarea programei pentru educatia timpurie.

Demersul educational are in vedere dezvoltarea personalitatii copilului prin prisma dimensiunilor
enumerate in documentele oficiale, respectiv:

dezvoltarea fizic3, a sanatatii si igienei personale

dezvoltarea socio-emotionala

capacitati si atitudini fata de invatare

dezvoltarea limbajului, a comunicarii si a premiselor citirii si scrierii
dezvoltarea cognitiva si cunoasterea lumii

Comportamentele vizate in curriculum se dezvolta:

e direct, prin interventia cadrelor didactice calificate armonizata cu viziunea parintilor
implicati indeaproape in procesul educational

e indirect, prin explorarea spatiului (importanta mobilierului si designul care sa ofere
siguranta si incredere in sine si in abilitatile lor)

Aceeasi abordare directa si indirecta se aplica si in cazul dimensiunilor de dezvoltare, respectiv:
A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII Sl IGIENEI PERSONALE

Apare din INCORPORAREA INVATARII (trecerea prin simturi, constienta asupra corpului ca vehicul in
trdirea experientelor si, de aici, respectul fata corp)

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
Apare din SIGURANTA (stabilitatea din care se pot intelege dinamica si expresia lumii)
C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE

Apare din CURIOZITATE (dorinta de cunoastere care sa sustind durabil motivatia in invatare si
dezvoltarea propriilor capacitati pe care sa le utilizeze ca instrumente)

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII S| A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII

Apare din INTERACTIUNE (nevoia de a ramane in comuniune cu altii)



E. DEZVOLTAREA COGNITIVA S| CUNOASTEREA LUMII

Apare din LIBERTATE (care sa nuanteze spiritual intelegerea mecanismelor de functionare a lumii si
sa conecteze mintea la suflet)

Un director educational se va ocupa de integritatea si calitatea procesului de invatamant, raportandu-
se la standarde specifice de calitate pentru nivelul prescolar.

Planul de invatamant care jaloneaza activitatea de ansamblu privind predarea-invatarea-evaluarea
este cel propus in Curriculum pentru educatie timpurie. Numarul de ore aferente fiecarei categorii de
activitate este cel propus in documentul oficial care reglementeaza dinamica educatiei timpurii in
Romania. Adaptarea planului cadrul se va face pe specificul grupelor de varsta combinata.

Abordarea situationala este una din valorile care stau la baza conceptului educational propus, iar
mutarea interesului in functie de ce apare ca fiind interesant de explorat se poate face ducand in
laboratorul unei zone de joc a unei teme de interes care merita explorata prin resursele acelei zone.
De exemplu, daca plantarea florilor starneste interesul copiilor la un moment dat, inclusiv activitatile
pe domenii experientiale pot fi desfasurate in Zona nisip si apa.

Activitatile de dezvoltare personald pornesc de la nevoile individuale ale fiecarui copil in parte si
urmaresc cresterea autonomiei prin exersarea repetata a deprinderilor si priceperilor de care au
nevoie laun moment dat.

Rutinelor si tranzitiilor personalizate pe nevoile individuale li se adauga oferta de optionale stabilita
in urma dialogului cu parintii si reactualizatd in functie de ce apare ca fiind necesar de-a lungul
timpului. Universitatea poate sustine, prin resursele diverse din cadrul facultatilor, un curriculum la
decizia gradinitei care sa completeze cu o varietate de activitati dezvoltarea personalitatii copiilor si
sa permita descoperirea potentialului individual. Pot fi propuse optionale de gastronomie, arte, limbi
straine (chineza, germana), robotica etc.

Activitatile pe domenii experientiale urmaresc gruparea propusa in Curriculum pentru educatie
timpurie, si anume:

Domeniul limba si comunicare
Domeniul stiinte

Domeniul om si societate
Domeniul estetic si creativ
Domeniul psihomotric

Planificare si proiectarea activitatilor se face sub umbrela ofertantd a celor sase teme anuale
enumerate in Curriculum pentru educatie timpurie, respectiv Cine sunt/ suntem?, Cand, cum si de ce
se intdmpla?, Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?, Cine si cum planificd/organizeaza o activitate?,
Cum exprimam ceea ce simtim? si Ce si cum vreau sa fiu?.

Pe langa proiectele tematice elaborate de personalul calificat, vor fi incluse in programul copiilor si
activitati propuse de parinti, care sa ii implice pe acestia in demersul educational3, sa creasca
transparenta si s3 armonizeze eforturile comune de educarea a copiilor.



UNIKids, prin serviciile educationale pentru copiii prescolari, este prima gradinita din Sibiu care
propune imbinarea elementelor de pedagogie Reggio, abordarea situationald si pedagogie Pikler
(pentru copiii mai mici de 3 ani)

Pedagogia Reggio

Copilul este privit ca un cercetitor avid si un constructor care ajuta al modelarea propriei sale
dezvoltari si educatii

Viziunea pozitiva asupra copilului

Permite o abordare educationala individualizata

Plaseaza in centrul muncii educationale realitatea directa a vietii, relatiile de zi cu zi
Promoveaza explorarea si experimentarea

100 de limbaje ale copilului - cantatul, dansul, descoperirea, etc.

Educatia este dinamic3, flexibila, deschis3, orientata spre copil

Abordarea situationala

Vizeaza situatiile curente, prezente cu care se confrunta copiii sau grupele de copii, in legatura
directd cu mediul social

Oferte educationale care sa le starneasca curiozitatea si sa ii ancoreze in mediul inconjurator
Copiii sunt observati in mod constant si indeaproape in jocul lor, pentru a afla ce subiect(e)
de actualitate fii preocupa

Aceasta situatie cheie este apoi analizata si transformata in oferta educationala

Pentru aface muncatransparents, toti pagii - de la observare la analiza la actiune educationala
- sunt documentati pentru toti cei implicati.

Pedagogia Pikler

Copilul stabileste ritmul de dezvoltare

Pune accent pe initiativa copiilor mici

Initiativa este promovata de un mediu adecvat si de cadre didactice atente si empatice
Miscarea si autonomia sunt bazele dezvoltarii personalitatii

Material de joc adecvat

Situatiile de ingrijire sunt experimentate in mod constient — spalatul, mancatul, schimbatul
scutecelor sunt implementate in momentele si in modul in care copiii sunt pregatiti

Rutine si ritualuri

Jocul autonom, cercetarea si descoperirea intr-un mediu protejat

Motricitatea este baza dezvoltarii cognitive si social-emotionale



Concept pedagogic after — school

Programul de after-school are, la fel ca si gradinita, in centru activitatii copilul si starea lui de bine.
Daca motto-ul pentru copiii de gradinita este ,Fii fericit!”, motto-ul pentru copiii de la after-school

este , Copiii fericiti invata cel mai bine

’))

Programul propune imbinarea invatarii cu jocul si explorarea

Copiii efectueaza temele primite la scoala (durata acestora va fi calibrata cu span-ul atentiei,
corespunzator varstei)

Copiii vor fi implicati in realizarea si desfasurarea unor activitati tematice - stiintifice, artistice,
sportive

Cercetare si explorare sunt importante la aceasta varstd, Science lab-ul amenajat in cadrul
gradinitei va fi folosit si de copiii de la after-school. In cadrul acestui laborator, copiii vor
realiza propriile proiecte stiintifice

Copiii de la after-school vor participa la activitati comune cu copiii din gradinita, inclusiv la
evenimente culturale, stiintifice, sportive.



Jocul

Jocul, sub toate formele lui, permite explorarea mediului, anticiparea viitorului si procesarea
experientelor. In plus, jocul promoveaza abilitatile de comunicare, capacitatea de a lua si a-si schimba
perspective, capacitatea de a astepta, autocontrolul si urmarirea scopurilor.

Jocurile si activitatile liber alese se vor desfasura in centrele de interes din interiorul si exteriorul
cladirii. Spatiul educational propus include mai multe zone care sa invite copilul la explorare
autonoma in conditii de siguranta.

Zonele de joc liber ales sunt:

e Zona de miscare indoor dotata cu aparatura care sa lucreze musculatura grosiera si
fina a copiilor in functie de varsta acestora in intervalul 2-6 ani

e Zona de miscare outdoor, in curtea gradinitei, dotata cu mijloace care servesc nevoii
de explorare a mediului imediat inconjurator si nevoii de miscare a copilului

e Zona de creativitate, prezenta in cele doua sali de grupa, in care copiii se pot retrage
pentru activitati artistico-plastice si muzicale

e Zona de experimente/stiinte - un spatiu separat dotat cu mijloace moderne (tabla
smart, laptop, proiector, masa de experimente)

e Zonanisip siapa - destinata explorarii senzoriale a mediului inconjurator fara teama
de a murdari sau uda, amenajata intr-una din baile gradinitei si dotata corespunzator

e Zonade lecturd/liniste, prezenta in fiecare sald de grup3, plasata strategic, luminata si
armonizata cromatic pentru trezirea unei stari de interiorizare a copilului

e Zonade socializare, dotata cu canapele mobile din saltele din burete, plasata in centru
fiecarei sala de grupa; un spatiu de intalnire, dialog si impartasire

e Zona de joc de rol/teatru/coltul papusi in care copiii vor gasi un amplasament de
mobilier si jucdrii ce vor provoca la explorare, anticiparea situatiilor viitoare si
procesarea propriilor experiente prin joc liber.



Cooperarea cu parintii

Cooperarea cu parintii presupune orientarea catre familie intr-un parteneriat educational.
Cooperarea cu parintii nu inseamna doar schimbul de informatii despre comportamentul
dezvoltarea copilului, ci si un pas spre coordonarea obiectivelor educationale, metodelor s
eforturilor parintilor, prin completare si sustinere reciproca.

Ea vizeaza rezolvarea problemelor sau ajutorul oferit copilului ca sa faca fata anumitor dificultati si
asigura copilului si parintilor sai relatii continue si sigure care sunt vazute ca o completare a familiei.
Mai mult, cooperarea cu familia sprijind familia ca sistem de crestere, este la dispozitia parintilor cu
intrebari referitoare la copil, cu sfaturi si sugestii profesionale, de exemplu cu privire la urmatoarele
subiecte: dezvoltarea limbajului/comunicarii, dezvoltarea in alte domenii, importanta jocului liber,
stabilirea limitelor

sau alimentatia sanatoasa.

Nu in ultimul rand, UNIKids ofera prelegeri educative si ateliere pentru parinti, precum si consiliere
psiho-educationala.
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Mobilier si materiale

Educatorii se asigura ca salile de grup ofera copiilor zone prin structura lor spatial3, care incurajeaza
diferite activitati si reprezinta astfel un mediu de invatare stimulativ:

Colturile amenajate pentru relaxare si posibilitatile de retragere invita copiii sa rasfoiasca carti
ilustrate, sa se odihneasca sau sa se ascunda. Colturile proiectate diferit favorizeaza jocul de rol,
construirea sau diferite activitati care presupun manualitate. O masa mare permite "munca”
netulburati, cum ar fi lipirea, tiierea, vopsirea, frimantarea, ruperea etc. in toate camerele de grup
existd, de asemenea, piedestaluri sau galerii pentru a face inaltimea camerei tangibila pentru copii.
Camerele sunt dotate cu oglinzi si recuzita pentru jocul de rol etc. Zonele de activitate linistita sunt
separate de zonele mai zgomotoase. Toate zonele functionale sunt destinate sa sprijine utilizarea
independenti de citre copii a materialelor. . in plus, copiii au posibilitatea de a schimba functiile (de
exemplu un copil are nevoie de a pune toate jucariile de plus in jurul lui pe "Masa de lucru”, astfel
incat acestea sa il poata poatd viziona in timp ce picteaza). Presupunem ca fiecare extensie si
schimbare functionala este semnificativa si importanta pentru copilul care actioneaza in acest fel si
sustinem acest lucru prin punerea la dispozitie a obiectelor mobile, cum ar fi saltelele, draperii,
paturile etc. pentru schimbarea camerei si suntem constienti de faptul ca simtul functiei si ordinii
adultilor nu corespunde cu cel al copiilor. In timpul liber de joac3, toate celelalte camere din gradinita
sunt, de asemenea, disponibile pentru copii. Acest lucru extinde in mod semnificativ cdmpul vizual al
copiilor si raza de actiune.
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